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Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija, susidedanti i§ Energetikos ir
vartojimo prekiy bei paslaugy departamento direktoriaus Algirdo Romeikos (Valstybinés vartotojy
teisiy apsaugos tarnybos komisijos pirmininkas), Teisés ir personalo skyriaus vedéjos Audronés
Kausylienés, Maisto produkty ir rekreaciniy paslaugy skyriaus vedéjos Neringos Baronienés, l.e.
NesaZiningos komercinés veiklos ir reklamos skyriaus vedéjos pareigas Kristinos Grigaités,
Ekonominiy interesy departamento direktoriaus Mareko Mociulskio,

sekretoriaujant Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos NesaZiningos komercinés
veiklos ir reklamos skyriaus vyriausiajai specialistei Ditei Rimkutei,

dalyvaujant (duomenys neskelbtini),

vadovaudamasi Lietuvos Respublikos reklamos jstatymo 19 straipsnio 1 dalies 1 punktu, byly
nagrinéjimo posédyje i$nagringjo byla pagal Tarnybos 2014-10-17 Lietuvos Respublikos reklamos
istatymo paZeidimo protokola Nr. 69RJP-30 (toliau — Protokolas) dél UAB ,,Arkameda™ (imonés
kodas — 300030765, adresas — Ateities g. 10, Vilnius; A. Stulginskio g. 4/7-14, Vllnlus) reklamos
naudojimo reikalavimy nesilaikymo.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisijanustato

Valstybiné vartotojy teisiy apsaugos tarnyba 2014-10-21 gavo Tarnybos 2014-10-20 rastu
Nr. 69D1-1326 persiysta 2014-10-17 Protokolg dél UAB ,Arkameda® reklamos naudojimo
reikalavimy nesilaikymo. Tyrimo metu Tarnyba nustaté, UAB ,,Arkameda™ reklamuodama maisto
papildus ,Narimax Plus®, ,Bifidomax®, ,Narimax Forte“, ,Narine* kapsulés, milteliai, tabletés,
tabletés su natiiraliais vaisiy priedais interneto tinkalapyje www.probiotikai.li:

1) skiltyje apie maisto papilda ,Narimax Plus® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: Narimax Plus“ apsaugo <..> naturalig
Zarnyno mikroflora®, ,, apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarnyno infekcijy formy®; -kuriais nurodoma ir
uZsimenama apie ligy ir ligy simpfomy gydymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®,
,,Vaisto forma“, ,,Farmakologija ,,Narimax Plus“ preparato farmakologines savybes lemia tai, kad i
jo sudéti jeina 3e§i skirtingi natiralios mikrofloros komponentai i§ {variy Zarnyno daliy.,
,vartojamas kaip pagalbiné medZiaga esant: jvairios etiologijos disbakteriozei®, ,, {vairios
etiologijos létiniams kolitams (tap juy ir nespecifiniam opiniam kolitui)*, ,, imioms Zarnyno
infekcijoms®, ,,imiy ir létiniy virSkinamojo trakto susirgimy profilaktika®, ,.po ilgalaikio streso®,
,, virskinamojo trakto operacijos (prie3- ir po operacijos)’, ., esant polinkiui alerginiams
susirgimams®, , Narimax Plus*“ kapsulés gydymo tikslais skiriami: <..>“,  Gydymo trukmé 1-2
meénesiai, priklausomai nuo disbakteriozés etiologijos ir individualiy organizmo ypatumuy.”,
,Informacija apie vaisto laikyma®, ,Nereceptinis preparatas®; -kurie yra neleistini pagal Europos
Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,Narimax Plus“ <..> reguliuoja nattiralia

~Zarnyno mikroflora®; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina del produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,regulivoja imunine organizmo sistema (stimuliuoja
makrofagy fagozitozeg; normalizuoja T-pagalbininky ir T-supresoriy santyki; aktyvuoja T-Zudikes;



atstato  interleukino-2 balansa; antagonistai patogeniniams ir salyginai patogeniniams
mikroorganizmams®, ,, neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®, ,,gerina mineraly (kalcio,
fosforo, geleZies), baltymy, angliavandeniy pasisavinimg®, ,,skatina vitaminy sintez¢ (B grupés)®,
»didina nespecifinj organizmo atsparuma™;

2) skiltyje apie maisto papilda ,,Bifidomax* naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes:,Farmakologija/ Bifidobakterijos/ apsaugo
<...> natiiralig Zarnyno mikroflorg®, ,,apsaugo nuo uZsitgsiusiy zarnyno infekeijy®, ,,0miy ir létiniy
virSkinamojo trakto susirgimy profilaktikai,”; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy
simptomy gydymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukeija®, ,,Vaisto forma®, ,,Antidiaréjiniai
vaistai i kuriy sudéti jeina mikroorganizmai.“, ,,Vartojamas kaip pagalbinis preparatas gsant: jvairios
etiologijos disbakteriozei, kai yra bifidobakterijuy deficitas,”, ,,jvairios etiologijos létiniams kolitams
(tap juy ir nespecifiniui opiniui kolitui),”, ,,dmioms Zarnyno infekcijoms,”, ,,po sekinan€iy ligy,
ilgalaikio streso,*, ,,esant polinkiui alerginiams susirgimams®, ,Bifidomax" kapsulés gydymo
tikslais skiriamos: <...>*, ,,Gydymo trukmé: 2-4 savaités.“, ,Informacija apie vaisto laikyma®,
.Nereceptinis preparatas”; -kurie yra neleistini pagal Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq
Bendrijos registrq: ,Farmakologija/ Bifidobakterijos/ <...> regulivoja natiiralia Zarnyno
mikroflorg®;-kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina
del produkio savybiy, kuriy jis neturi: ,antagonistai patogeniniams ir salyginai patogeniniams
mikroorganizmams®, ,,neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®, ,,gerina mineraly (geleZies),
baltymy, angliavandeniy pasisavinima®, ,,skatina vitaminy sinteze (B grupés)”, ,,skatina nespecifini
organizmo atparuma’;

3) skiltyje apie maisto papilda ,,Narimax Forte“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,JFarmakologija/ Bifidobakterijos/ apsaugo
<...> natliralia Zarnyno mikroflora®, ,,apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarnyno infekeijy formy®, ,,Gmiy ir
létiniy virkinamojo trakto susirgimy profilaktika®; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gydymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®, ,,Vaisto forma“, ,Narimax
Forte® preparato farmakologines savybes lemia tai, kad | jo sudéti jeina trys natiiralios Zarnyno
mikrofloros dalys.“, .Vartojamas kaip pagalbiné med¥iaga ¢sant: jvairios etiologijos
disbakteriozei®, ,,jvarios etiologijos gastroenteritams®, ,,jvairios etiologijos 1étiniams kolitams (tap jy
ir nespecifinis opinis kolitas)*, ,,Gmioms Zarnyno infekcijoms®, ,esant polinkiui alerginiams
susirgimams®, , Narimax Forte® kapsulés gydymo tikslais skiriami: <..>%, , ,Gydymo trukm¢ 1-2
meénesiai, priklausomai nuo disbakteriozés etiologijos ir individualiy organizmo ypatumuy.®,
nInformacija apie vaisto laikyma®, ,Nereceptinis preparatas®; -kurie yra neleistini pagal Europos
Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq:  Narimax Plus“ <..> reguliuoja natiiralia
zarnyno mikroflora®; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina del produkio savybiy, kuriy jis neturi: ,, reguliuoja imuning organizmo sistema (stimuliuoja
makrofagy fagozitoze; normalizuoja T-pgalbininky ir T-supresoriy santykj; aktyvuoja T-Zudikes;
atstato  interleukino-2 balansg; yra antagonistai patogeniniams ir salyginai patogeniniams
mikroorganizmam®, ,neutraliznoja toksinius metabolizmo produktus®, ,, gerina mineraly (kalcio,
fosforo, gelezies), baltymy, angliavandeniy pasisavinima“, ,,skatina vitaminy sintez¢ (B grupés)®,
didina nespecifini organizmo atsparumg™;

4) skiltyse apie maisto papildus ,Narine“ kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su
natiraliais vaisiy priedais naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines,
prevencines savybes: ,Farmakologija/ Bifidobakterijos/  apsaugo <...> natiralia Zarnyno
mikroflorg, ,,apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarmyno infekeiju formy®, ,,Gmiy ir létiniy virSkinamojo
trakto susirgimy profilaktika®; -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®, ,,Vaisto forma®, ,,<..> preparato farmakologines
sqvybes lemia tai, kad i jo sudétj jeina trys natiralios Zarnyno mikrofloros dalys.”, ,,Vartojamas
kaip pagalbiné medZiaga e¢sant: jvairios etiologijos = disbakteriozei“, ., ivarios etiologijos
gastroenteritams®, ,.jvairios etiologijos létiniams kolitams (tap ju ir nespecifinis opinis kolitas)®,
,,imioms Zarnyno infekcijoms®, ,,esant polinkiui alerginiams susirgimams®, ,,<...> kapsulés gydymo
tikslais skiriami: <...>“, ,,Gydymo trukmé 1-2 ménesiai, priklausomai nuo disbakteriozés etiologijos



ir individualiy organizmo ypatumuy.”, ,,Informacija apie vaisto laikyma®, ,Nereceptinis preparatas®;
n-kurie yra neleistini pagal Furopos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq:
.reguliuoja natiiralia Zarnyno mikroflorg®; ~kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos
tarnybai bei tuo paciu kiaidina deél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,regulivoja imunine
organizmo sistema (stimuliuoja makrofagy fagozitoze; normalizuoja T-pgalbininky ir T-supresoriy
santyki; aktyvuoja T-Zudikes; atstato interleukino-2 balansa; yra antagonistai patogeniniams ir
salyginai patogeniniams mikroorganizmam®, ,neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®,
»gerina mineraly (kalcio, fosforo, geleZies), baltymu, angliavandeniy pasisavinima®“, ,skatina
vitaminy sinteze¢ (B grupés)®, ,.didina nespecifinj organizmo atsparuma™;

5) pagrindiniame puslapyje naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy
ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,LAKTOBAKTERIJU PREPARATO NARINE PRIESVEZINIS
VEIKIMAS*; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina
del produkto savybiy, kuriy jis neturi: Narine padermés bakterijos labai atsparios, gerai prisitaiko
Zarnyne, jos pasiZzymi atsparumu daugelio antibiotiky bei kity chemoterapiniy preparatu poveikivi.
Siy pieno riigdties bakterijy gyvybiné veikla uZtikrina kalcio, fosforo, baltymy, angliavandeniy ir
kity medziagy jsisavinimg Zarnyne. Jos itin aktyviai dalyvauja vitaminy sintezéje — sintezuoja
organizme iki 70% visy vitaminy.*;

~ 6) Straipsnyje ,,Kas yra mikrobiota?“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama
apie profilaktines, prevencines savybes: . ProfilaktiSkai probiotikai vartojami esant kvépavimo
- sistemos, lytiniy ir $lapimo organy infekeijoms, pooperacinéms infekcinéms komplikacijoms, danty
éduoniui, alergijoms, sergant onkologinémis ligomis®; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gydymo savybes: ,Viduriavimo epizody sumaZéja kartu su antibiotikais vaikams
skiriant laktobakterijas ar mieliagrybius.”, ,,Probiotikai taip pat svarbiis ir gydant daugelj ligy.”,
~okiriami kartu su oralinés rehidracijos tirpalais, 30,5val. sutrumpina fiminj infekcinj viduriavima.
Antibiotiky sukelta viduriavimg gydo jvairlis probiotikai: L.acidophilus (Narine), LGG,
L.bulgaricus, bifidobacterium, S.boulardii, Bifidomax, Narimax Plus, Narimax Forte. H.pylori
(pagrindiné skrandZio uzdegimo prieZastis) infekcijos gydymui kartu su antibiotikais galima skirti ir
probiotikus (L.acidophilus, L.reuteri), kurie ne tik apsaugo nuo antibiotiky sukelto viduriavimo, bet
ir tiesiogiai slopina H. pylori bakterijy augima.”, ,,Deje, néra aisku koks probiotikas labiausiai tikty
gydyti Sias ligas.“, ,probiotikas Narine (L.acidophilus INMIA 9602) - pasiZymi daugeliu kitiems
probiotikams budingy savybiy. Jis tinka jvairiy suaugusiyjy bei vaiky ligy profilaktikai ir
gydymui.“, ,Narine efektyvus sergant salmonelioze, antibiotiky sukelfu viduriavimu, H.pylori
infekeija, maisto alergija, pulingomis odos ligomis. Jis slopina kai kuriy bakterijy (auksinio
stafilokoko, salmoneliy, klebsieliy, eserichijy, kandida genties grybeliy) dauginimasi.”, ,,DidZiausia
pripazinima probiotikas Narine pelné kaip gydomoji ir profilaktiné priemoné esant (vairiems
Zarnyno negalavimams. Preparatas efektyvus gydant disbioze, atsiradusia sergant uZdegiminemis ir
funkcinémis Zarnyno ligomis.“, , Kidikiy atopinis dermatitas grei¢iau iSnyko gydant adaptuotais
pieno misiniais su Bifidobacterium lactis Bb-12 ar L. GG nei gydant hidrolizatais be probiotiky.*;

7) Straipsnyje ,,Antibiotikast+probiotikas=pora“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,disbakteriozés profilaktikai <...>“, ,Bifido ir
laktobakterijos suaktyvina apsaugines pajégas vardinés Zmogaus sistemos ir apsaugo nuo bakteriniy
ir virusiniy infekciju.; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,Probiotikai — tai vaistiniai preparatai arba biologiskai aktyviis maisto papildai, <...>",
»disbakteriozés <...> gydymui*; -kurie yra neleistini pagal Europos Komisijos rengiamq/
koordinuojamq Bendrijos registrq: ,JProbiotikai vartojami esant: sutrikusiai mikroorganizmy
pusiausvyros atkurimui, <...>%; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei
tuo paciu klaidina deél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,,Bifido ir laktobakterijos turi labai svarby
vaidmeni, jic sintezuoja organizme vitaminus: Bi, B2, B5, B6, B12, PP, K , C, H, o taip pat
wZtikrina vitaminy D, E ir mikro — makroelementy pasisavinima (geleZies, kalcio, jodo, seleno ir
kt.), leidZia skaldyti ir pasisavinti iki 80-90 % baltymy ir angliavandeniy, patenkanéiy su maistu,
produkuoja acto, pieno, skruzdZiy, propioning ir sviesto riigiti, sudaro palankias salygas kreatino
sintezei, ATP (adenozitrifosforo riigstis) ir atitinkamai kaupimui ir i$skyrimui reikiamos energijos



miisy raumenims, sunaikina ir i§veda i§ organizmo patogeninés ir nuodingas medziagas, sukelia
~antry kepeny“efekts, <...>*;

8) Straipsnyje ,,Helicobacter pylori - opos ir gastrito sukéléja.: Pateiktas straipsnis apie
Helicobacter pylori sukeliamas ligas, juy eiga, poveik] sveikatai, ligy vystymosi mechanizmai. Tokio
straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie probiotikus, daro nuoroda, uZuomina apie
probiotiky poveiki ligoms, ju slopinimui, gydymui; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gydymo savybes: ,Pieno ragsties (acidophilus) bakterijos slopina Helicobacter
augima.“, ,Baktericidinis pieno riigtics efektas salygotas pieno riigities sinteze, kurie yra
bakteriocinai - nelastelinés baltyminés medZiagos.*;

9) Straipsnyje ,,Narine vartojimo privalumai né$¢ioms moterims“ naudojo teiginius:-
kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,,Apdorojimas gimdyvés
pieniniy liauky produkto “Narine™ leidZia naudoti Stamo aktyvuma introhospitaliniy stafilokoky
Stamy atzvilgiu. Produkto ,Narine® naudojimas iki ir po Zindymo sudaro palankias salygas
laktacinio mastito (krities uZdegimo) profilaktikai.”, ,, Taigi ,.Narine* yra preparatas probiotikas
skirtas profilaktikai <...>*; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,,<..> bakteriniy disbakteriozy daznumas nené$ioms moterims reprodukcinio amZiaus
svyruoja nuo 12-47%, o néi¢ioms sudaro nuo 14-37 % uwZdegiminiu susirgimu lytiniy organy
sandaroje.”, ,,<..> vietinis "“Narine” naudojimas skatina patogeninés ir salyginai patogeninés
mikrofloros ankstyva iSnykima ir natGralios maksties aplinkos atsistatyma.”, ,,Taigi ,,Narine™ yra
preparatas probiotikas skirtas <...> jvairiy susirgimy gydymui akuSerijos-ginekologijos praktikoje.”.
Pateiktas straipsnis apie Narine vartojimo privalumus nesioms moterims, kuriame pateikiama
informactja apie nésCiyjy ligas, sveikatos sutrikimus. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame
puslapyje apie probiotikus, daro nuorods, uZuoming apie probiotiky poveiki ligoms, ju slopinimui,
profilaktikai, gydymui; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
kaidina del produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,Bakterijos ,Narine“: daro poveiki imuninéms
makroorganizmo funkcijoms, (tarp ju ir Zarnyno}), skatina interferono gamybag, turi auk3ta gabumag
sintezés vitaminy ir pieno rigdties stimuliavimui organizme, dalyvauja metaboliniy procesy
reguliavime.”, ,,<..> stiprinant imuniteta pieno rigsties (Lactobacillus) padermés bakterijos
~Narine™ (Er-2 §tamai 317/402) iSskirtos mikrobiologu L.A.Erzinkianu dar praéjusio Simtmecio
viduryje turi didele reik§me.*;

10) Straipsnyje ,, ,Probiotikai Narine* veikimo mechanizmai“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Jos [Laktobakterijos]
kontaktuoja su Zarnyno gleivine ir apsaugo nuo patogenuy patekimo.“, ,Skyrimo indikacijos
,Narine“ kapsules <..> - kritty speneliy ir omfalito profilaktikai, - naujagimiy nosiaryklés
sanacijai.”; -kuriais nurodoma ir usimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes. ,Pasizymi
antibakteriniu (S.aureus, Proteus, E. coli ir kt.) bei prie$grybeliniu veikimu®, ,.Be to, ,Narine®
laktobakterijos gamina medZiagas veikiandias antibakteriskai: lektolina, laktocidina, acidofilina.
Eksperimenty salygomis ,,Narine® slopina jvairiy mikroorganizmy augima: Pseudomonas, E. coli,
K.pneumonia, Proteus mirabilis, S. enteritidis, S. gallinarum, S. cholerae suis, S. typhimurium,
Shigella serrata marcences, stafilokoku, L- formos streptokoku, Candida albicans.”, ,Skyrimo
‘indikacijos “Narine* kapsules <...> sergant Zarnyno infekcijomis ( Ecoli, salmonelioze, sigelioze,
klebsiclioze, jersinjoze, stafilokokine infekcija), - sergant disbakterioze, - antibiotiku naudojimo
metu ir po ju, <...> esant bendram negalavimui po stresy , <...> - Zamyno funkcijos sureguliavimui (
obstipacija, viduriavimas ir kt .) - kaip imunostimuliatorius sergant virusinémis ir somatinémis
ligomis) , - radiacinés ligos komplikaciju, apsinuodijimo sunkiaisiais metalais ir toksinais gydymui,
- gydant su Helicobacter pylori susijusia patologija (letinis gastritas, opalige), - sergant kepeny
ligomis, - sergant letinémis kasos ligomis, - sergant gastroezofaginio refliukso liga, - sergant
alergija, - gydant ginekologines ligas, <...>%, ,,Viename litre riig§taus pieno misinio ,,Narine® yra 30-
45g pieno riebaly, lecitino pasiZyminéio bakteriocidinémis savybémis, <...>“; -kurie yra neleistini
pagal Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,Normalizuoja Zarnyno
mikrobuota®, ,Narine® greitai normalizuoja Zarnyno mikrobiota, t.y. pagauséja anaeroby (bifido ir
laktobakteriju), slopina salyginai patogeniniy bakterijy augima, akytyvuoja nepatogenines E.coli



veikima.”; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina del
produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,Narine gamina pieno ragsti, <...>“, , Laktobakterijos pasizymi
silpnomis antigenininemis savybémis.”, ,Imunomoduliatorius®, ,Narinc® skatina o - ir B —
interferonu gamyba bei padidina nattiraliy lasteliy Zudikiy (naturaliy kileriy-NK) aktyvuma. In vitro
idéjus , Narine® { kraujo ir limfos terpe, suintensyvéja interferono gamyba.”, ,.Sintezuoja vitaminus
ir pieno riig§tj <...>“, ,,Pagerina kalcio, fosforo, vitaminy, baltymy, angliavandeniy pasisavinima®,
»Neutralizuoja toksinius metabolitos®, ,Pieno rigsties bakterijos ir jy veiklos produktai
neutralizuoja toksinius metabolitus (indola, skatola) ir greitai juos paSalina i§ organizmo.“,
»Viename litre riig§taus pieno misinio ,,Narine” yra 30-45 g pieno riebaly, <..> 27-37g jvairiy
baltymy (kazeino, albumino, globuliny).*, ,,Pieno baltymai turtingi biitinomis amino riig§timis, tame
tarpe lizinu ir metioninu.”, ,,Pastaroji amino rugdtis sugeba nukenksminti ir pagalinti i§ organizmo
piridino ir kitus ciklinius darinius.”, ,,Narine* turi daug B grupés vitaminy, aromatiniy medZiagy, dét
ko yra pilnavertis maisto produktas, tinkantis vaikams ir suaugusiems.”, ,,Pieno riigities bakterijoms
biidingas atsparumas antibiotikams ir kitiems cheminiamas medikamentams bei gera kolonizacija
Zarnyne.”, ,,Skyrimo indikacijos ,,Narine“ kapsules <...> organizmo apvalymui nuo $laky ir toksiny,
- pirmalaikiam senéjimo proceso sustabdymui <.>*; -kurie formuoja nuomone, kad kidikiy
maitinimas , Narine™ probiotikais pakeicia motinos pienq: ,,Motinos pieno pakaitalas®, ,I§ sausy
»Narine” milteliy galima pagaminti rig8ty pieno misinj ,,Narine®, kuri galima naudoti kaip motinos
pieno pakaitala, nes lengvai pasisavinamas, turi daug vitaminy, mineraly, baltymy, riebalu,
angliavandeniy.®; '

11) Straipsnyje ,Narine“ vartojimas paradantozés gydymui“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uisimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine® vartojimas
paradantozes gydymui“, ,,Segant paradantoze ,Narine“ suvilgyta marle uZzdedama ant paZeisty ir
prie§ tai stomatologiskai apruo$ty (nuvalytos apnafos, sanuotos ertmes ir kt.) danteny. Marle
laikoma 30-35 min. gydymo kurso trukmé 10-15 dienu.*

12) Straipsnyje ,Narine“ iSleidimo formos* naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: Didesné pieno bakterijuy koncentracija
viename turio vienete, todél geresnis gydomasis poveikis. Itirpinus ,,Narine® miltelius steriliame
vandenyje ar fiziologiniame tirpale, ar pagaminus tepala galima naudoti vieti¥kai gydant odos ar
gleiviniy paZeidimus (nudegimus, pulingas Zaizdas, nosiarykles ir burnos gleivinés susirgimus,
vaginitus, kolpitus, mastitus ir kt.). Naudojant iSoriskai ,,Narine® veikia kaip naturalus antibiotikas.

13) Straipsnyje ,,Narine“ vartojimas, esant radiaciniam-terminiam paZeidimui“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine
vartojimas, esant radiaciniam-terminiam paZeidimui®, ,,Jonizuojanti radiacija sukelia disbakterioze,
kuriai biidinga sumaZXéjes bifido ir laktobakteriju kiekis beil pad1dest salyginai patogeniniy
mikroorganizmy kiekis (39) Dlsbaktenjozes gydymui naudojami jvairGis probiotikai. Zmonéms
paveiktiems nedideliy jonizuojanéios radiacijos doziy buvo skirtas probiotikas — Lactobacillus
acidophilus Ep-2 grupes 317/402 padermes, kuri i§skyré profesorius L.A. Erzinkianas (autorinis
liudijimas Nr. 163573 1964-04-27.). Tirti 74 Arménijos gyventojai - vyrai (amZius 28-50m.),
dalyvave Cernobylio AES avarijos likvidacijoje ir furintys Zarnyno disbakterioze. Jie buvo
suskirstyti i grupes: I grupé — 44 vyrai, turintys I°- II ° disbakterioze, kurie geré ,,Narine® 1,0 — 1,5
litro per parg per 4-6 kartus, IT grupé — 10 vyry turincéiy I°- 11 © disbakterioze, kurie 30 dieny géré
preparatg ,,Laktobakterina® po 15-20 doziy kasdien. Preparatas pagamintas Gorkio mokslo
tiriamajame institute (Rusija). III grupé — 20 vyry, turindiy I°- II © disbakterioze, kurie géré sausa
liofilizuota pieno riig§ties mikroby preparatq (paderme 317/402 ) . <..> Tiriamiesiems prie§
gydyma, 15 ir 20 para atliktas Zarnyno disbakteriozes tyrimas.“, ,,Prie§ tyrima visiems ligoniams
buvo sumaZéjes bifidobakterijy ir laktobakterijy kiekis (<10 8 /g imaty), 52,7% tiriamuyjy buvo
sumazéjes Zarnyno lazdeliy kiekis (10 4 — 10 3), 39 ligoniams pagauséje salyginai patogeniniy
bakterijy (enterobakterijy 30 ligoniy (40,5%), patogeninio stafilokoko 32 ligoniams (43,2%).
Enterobakterijy grupgje vyravo klebsiela, laktozei negatyvios eserichijos, hemolizines eserichijos.
Daugumai 70,45% (31 ligonis) I grupés ligoniy, gydymo pabaigoje normalizavosi Zarnyno
mikrobiota, o 16 ligoniy (36,4%) 2° disbijozé peréjo | 1° disbijozé ir sumazéjo salyginai patogeniniy



bakterijy iki 10 2 — 10 4 bei pagauséjo pilnaverdiy eserichijy. Bifido ir laktobakteriju kiekis
nenormalizavosi. Daugumai ligoniy (23 , ty. 52,2%) 2 © disbakteriozé peréjo i 1° po 15-20 pary,
kitiems po 25-30 pary (16, t.y. 36,3%). Daugumai ligoniy disbakterizés iSnykimas ar sumaZzéjimas
sutapo su klinikiniy simptomy pageréjimu. Penkiems ligoniams (11,3%), turintiems 1°
disbakterioze, ji nepakito. II grupeje is 10 ligoniy septyniems (70%) nustatyta ° disbakteriozé, o
trims 2 °disbakteriozé . Trisde§imta para teigiamas gydymo efektas buvo trims ligoniams (30%),
turintiems 1° disbakterioze ir vienam turinciam 2° disbakterioze (10%). Likusiems ligoniams (60%)
gydomojo poveikio nebuvo. III grupéje 10 ligoniu (50%) turin€iy 2° disbakteriozg po 15 pary
gydymo sumazéjo santykinai patogeniniy mikroorganizmy ( P.mirabilis , enterobakterijy, klebsiely)
iki 10 3 -10 4, padaugéjo pilnaveréiy eserichijy iki 10 5 -10 6 , taiau bifido ir laktobakterijy kiekis
nenormalizavosi. Siems ligoniams disbakteriozés korekcija atsirado po 20 pary nuo gydymo
pradZios. Astuoniems ligoniams (40%) , turintiems 1° disbakteriozg, teigiamas efektas atsirado po
15 pary, o dviems (10%) nebuvo efekto. Dangumai ligoniy disbakterizes iSnykimas ar sumaZéjimas
sutapo su klinikiniy simptomy pageréjimu I$vada. Ligoniams, nukentéjusiems nuo maZy
jonizuojancios radiacijos doziy, ,,Narine* padeda iSgydyti disbakterioze™;

14) Straipsnyje ,Interferono gamyba“ naudojo teiginius: Pateikfas straipsnis apie
interferono gamyba, kuriame pateikiama informacija apie interferono ir onkologiniy ligu sasajas.
Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie
probiotiky onkologinéms ligoms, ju slopinimui, profilaktikai, gydymui;

15) Straipsnyje ,,Narine* ir alergija® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uzsimenama
apie ligy ir ligy simptomy, gydymo savybes: ,Narine vartojimas disbakteriozes korekcijai ne vienam
ligoniui Zymiai susilpnino alergijos poZymius arba §ie visai i$nyko.“, ,,<..> taip pat faktas, kad
sergantiems alerginémis ligomis daZnai randama Zarnyno disbakteriozé, tapo pagrindu preparato
LNarine” skyrimui asmenims, sergantiems atopinémis odos ligomis ir bronchine astma. Gauti
rezultatai parodé, kad ,Narine® turi jtakos alergijos simptomy i¥nykimui arba jy rySkiam
susilpnéjimui, asmenims turintiems $ig patologija. Analogiski rezultatai - stabili remisija arba
priepuoliy suretéjimas, buvo gauti gydant ligonius, serganius periodine liga.”, I viso tirti 369
vaikai, is kuriy Narine. Kontrolinéje grupéje buvo 184 vaikai, kurie negavo ,,Narine“. Abejose
grupése vaikai buvo su tokia alergine patologija: odos eksudaciné ,,diateNarine™ teigiami rezultatai
gauti 52,8% ,atveNarine” ,nesteNarine™ klinikinj efektyvuma®. Pateiktas straipsnis apie alergijas
kaip organizmo patologijas, ligas. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie
probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie probiotiky poveiki alergiju gydymui ar slopinimui; -kurie
nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy,
kuriy jis neturi: ,,Acidofilines bakterijos savybé sumazinti histamino gamyba i§ maistinio histidino,
taip pat sumazinti Zarny sieneles pralaidumg toksiskiems ir alerginiams produktams, savybé didinti
detoksikacing kepeny funkcija bei imunokorekcinis poveikis organizmui, <...>;

16) Straipsnyje ,, ,,Narine“ vartojimas taikant antibiotikoterapija“ naudojo teiginius:
-kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Tyrimo tikslas:
i¥siaidkinti preparato ,,Narine efektyvuma Zarnyno disbakteriozés profilaktikai, skiriant antibiotiky
terapija bei palyginti “Narine” ir Nistatino efektyvuma.“, ,,Tokiu biidu buvo nustatytas ryskus
klinikinis kapsulinés preparato ,,Narine* formos efektyvumas Zarnyno disbakteriozés profilaktikai
antibakterinio gydymo metu.; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simpfomy gydymo
savybes: ,Narine vartojimas taikant antibiotikoterapija®, ,Disbakteriozes profilaktika yra Zymiai
tikslingesné ir lengvesné nei jos gydymas. Todél, rekomenduojama visais potencialiai pavojingais
atvejais taikyti disbakteriozés profilaktikg. Vienas i§ tokiy pavojingy ir labiausiai paplitusiy atvejy
yra antibiotikoterapija. ,,Narine“ vartojimas kartu su antibakteriniais vaistais leidZia efektyviai
uzkirsti kelia Zarnyno mikrofloros sutrikimui, ,,Sioc metodo naudojimas yra patogenetikai
pagristas - dél ry$kaus antagonistinio preparato” Narine™ poveikimo salyginai patogeninei Zarnyno
mikroflorai.. Pateiktas straipsnis apie probiotiky poveiki taikant antibiotikoterapija. Straipsnyje
pateikiamas tyrimas, kurio metu konstatuoja, kad Narine turi gydomuyjy ir profilaktiniy savybiy, bei
kalbama apie ligas, sukeltas patogeny. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie
probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie probiotiky poveiki disbakteriozes ir kity ligy ir ju



simptomy gydymui ar slopinimui; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai
bei tuo paciu Klaidina del produkto savybiy, kuriy jis neturi:,Beto, jrodytas preparato ,,Narine*
sugebéjimas padidinti nespecifinj ir specifini organizmo imuninj atsparuma.*;

17) Straipsnyje ,, ,,Narine“ onkoleginiu lign gydymui“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Mikrogelioelektroforezés
metodu nustatyta, kad laktobakterijos ,Narine® apsaugo ziurkiy lasteliy DNR nuo genotoksinio
kancerogemy poveikio, <...>; ~kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,Narine onkologiniy ligy gydymui®, ,Laktobakteriju preparato ,Narine® prie§éZinis
veikimas buvo tiriamas atliekant bandymus su Ziurkémis, joms jskiepijant KCY, LSP ir O Q
navikus. Ekperimentu, atliktu su 80 Vistar raSies Ziurkiy rezultatai parodé, kad suleidus
laktobakterijy 5 dienos prie§ augliy jskiepijima, o po iskiepijimo laktobakterijas skiriant kasdien,
patikimai prailgéjo vidutinis Ziurkiy i§gyvenamumo laikas 31 — 35%, esant solidiniams navikams ir
22% suleidus O Q. Laktobakterijy ivedimas auglio jskiepijimo dieng ir t¢siant juy jvedima kasdien po
iskiepijmo, statistilkai nepatikimai prailgina viduting Ziurkiy gyvenimo trukme 21 — 27 % (suleidus
KCY ir LSP ) ir 18 % O Q atveju. Laktobakteriju poveikis vélesniame periode, o taip pat negyvy
laktobakterijy jvedimas, nesukélé prie¥navikinio efekto.”, ,,Buvo tiriamas ir bendras laktobakterijy
»Narine” bei chemoterapiniy vaisty poveikis, vidutinei Ziurkiy, kurioms buvo jskiepyti navikai
KCY, LSP, O Q, gyvenimo trukmei. Ziurkéms laktobakterijos buvo jvedamos i skrandj 2 — 3 para
po iskiepijimo, kai auglius galima buvo uZ&iuopti arba po paros jskiepijus O Q Igsteles. Tuo pat
metu buvo pradétas gydymas chemoterapiniais vaistais, kurie buvo jvedami intraperitonialiai kas
antrg dieng (ciklofosfanas po 25 mg/kg x 3; natulanas — 10 mg/kg x 4; tio T3F — Img / kg x 4). I8
viso buvo tiriamos 154 Ziurkés. Eksperimento rezultatai parodé, kad deSimties Ziurkiy, kurios gavo
chemoterapinius vaistus kartu su laktobakterijomis, viduting gyvenimo trukmé patikimai viriijo
viduting gyvenimo trukme ty gyvuny, kuriems buvo taikoma tik chemoterapija. Laktobakterijos
sumazino augliy mase 32,4 %, natulanas — 44,6 %, abu faktoriai kartu 67,6 %. Antibiotiko ir
laktobakterijy derinimas padidino i§gyvenamumg 57%.%, ,,Daugelis Siuolaikiniy vaisty leidZia gana
sekmingai kovoti su Zaizdy infekcija. Viena i§ tokiy medZiagy yra Arménijoje iSgautas, ekologiskai
Svarus, biologiSkai aktyvus, skystas bakterinis koncentratas ,,Narine -K”.%, ,,Yra Zinoma, kad pieno
riigSties bakterijy metabolitai pasiZymi dideliu antibakteriniu aktyvumu prie¥ palinga procesa
sukeliancia mikroflora, taip pat jie pasiZymi i8reik$tu priefuzdegiminiu efektu (87,88). Chirurgingje
ir ginekologingje praktikoje yra atveju, kuriy metu pieno ragsties bakterijos naudojamos piilingy
Zaizdy ir maksties uZdegiminiy procesy gydimui.“, ,,Siekiant iSsiaiskinti preparato ,.Narine - K”
poveik] maksties biges Zaizdos gyjimo procesui, buvo iSnagrineti duomenys 100 motery, kurios
buvo operuotos onkoginekaloginiame skyriuje, dél véZiniy ir ikiéZiniy gimdos ir gimdos kaklelio
susirgimu.”, ,,Pagal gautus duomenis vidutinis perifokalinis uZdegiminés reakcijos atsiradimo laikas
pirmoje grupéje - 5,5 paros, tuo tarpu kontrolinéje grupéje - 7,2 paros. Piilingos i$skyros ir Zaizdos,
kurios yra antriné Zaizdos infekcijos iSraiSka, ligoniy grupéje, kuriy gydimui buvo naudotas
preparatas “Narine-K”, pasitaiké 1,5 karto re¢iau. Antros Zaizdos gyjimo fazés (ji charakterizuojama
granuliaciju atsiradimu) pradZia kontrolinéje grupéje buvo 15 — 17 para po operacijos, tuo tarpu
moterims, gavusioms “Narine -K”, §i fazé prasidejo 8 — 11 para po operacijos. Citologiniy maksties
biges Zaizdos tyrimu dinamika, ai$kiai parodé teigiama $io preparato poveiki Zaizdos gyjimo
procesui. Taigi, regeneracinis-uZdegiminis citogramos tipas, parodantis teigiama Zaizdos gyjimo
proceso dinamika, pirmoje ligoniy grupéje atsirado viena savaite ank$¢iau nei kontrolinéje.
Pastarojoje grupéje proliferacine Zaizdos gyjimo fazé vystési létai, granuliacijos buvo neZymios, ju
struktiiroje vyravo stambus grudétumas, pilksvas atspalvis, gleivine Kkonsistencija. TrisdeSimt
SeSioms kontrolinés grupés ligoniams (72%) po operacijos praéjus keturiasde$imt ir daugiau pary,
makSties bigeje susiformavo granuliaciniai polipai. 1-oje grupéje 25-a para po operacijos visi¥kas
Zaizdos sugyjimas buvo stebétas 66% ligoniy. Beto, reikéty atkreipti ypatinga démesj i teigiama
proliferacinés Zaizdos gyjimo fazés eiga, nes $ios grupés ligoniams, susiformavo blizgangios,
smulkiai grudetos granuliacijos. Gauty rezultaty analizé leidZia daryti i§vadas: vietinis preparato
»Narine -K” vartojimas pooperaciniu laikotarpiu, po tausojanéiy ir i¥plestiniy gimdos ekstirpaciniy
operacijy, esant onkologiniai patologijai, turi jtakos greitam mak3ties biges i§sivalymui nuo pulinga




uZdegima sukeliandios mikrofloros. Sis preparatas skatina regeneracija bei teigiamai veikdamas abi
zaizdos gyjimo fazes Zymiai sutrumpina Zaizdos gyjimo laika®; -kurie nebuvo pateikti vertinti
Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi:
»lokiu blidu, eksperimentiniy tyrimy, atlikty su 210 Ziurkiy, rezultatai parode, kad laktobakterijos
gali sustiprinti prieSnavikinj. chemoterapiniu vaisty poveiki.”, ,nustatyta, kad preparatas “Narine®
pasizymi antiklastogeniniu, antitoksiniu ir prie$navikiniu aktyvamu.”, ,,<..> jos [laktobakterijos
Narine] gali sustiprinti prie$navikini chemoterapiniy vaisty, pladiai vartojamy klinikinéje
onkologijoje (ciklofosfano, adriblastino, tio T3F ir natulino) poveiki.”; -kurie yra neleistini pagal
Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,,<..> pieno rugsties acidofilines
lastelés <..> atstato naturalia maksties bioterpe (86). Si aplinkybé ypatingai svarbi sergandioms
véZiniais ir ikivéZiniais gimdos ir gimdos kaklelio susirgimais, kuriy metu ilgalaikis kraujingy
iSskyry skyrimasis arba irstan¢io naviko infekavimasis stipriai sutrikdo naturalig maks$ties baktering
terpg.;

18) Straipsnyje ,Klinikinis-laboratorinis disbakteriozés efektyvumas gydant maZus
vaikus, sergandius salmonelioze® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie
profilaktines, prevencines savybes: ,Bifidoflora padidina kiidikio atsparumg ligoms, <..>%,
»~Narine” naudojamas vaiky <...> jvairiy gastroenteriniy ligy profilaktikai: disbakterioés, dispepsijos,
salmoneliozés, viduriy $iltinés, dizenterijos, stafilokokinés infekcijos, dirglios storosios Zarnos
sindromui, spastiniam ir atoniniam viduriy uZkietéjimui, funkcinei diaréjai, Gmiam ir létiniam
kolitui, nespecifiniam opiniam kolitui ir kt.*, ,,Narine“ sumaZina pooperaciniy ptlingy uZdegiminiy
komplikaciju daZnumg (laporatomines Zaizdos supiilliavimas, anastomozés nepakankamumas,
lokalus peritonitas, parakolostominis abscesas ir t.t.).%, ., ,,Narine® <..> pagerina prieSradiacing
arnyno apsauga, slopina plivimo procesa Zarnyne, <..>%, ,, ,Narine® skiriamas kaip apsauginis
produktas suaugusiems Zmonéms, dirbantiems kenksmingomis darbo salygomis.”, ,Nustatytas
»~Narine” apsauginis efektas, <..>“, ,Po pasveikimo ,,Narine® gali biiti vartojamas kaip profilaktinis
preparatas <..>*, . Kad galétuméte i§vengti vaiky diaréjos ir dizenterijos, tada rekomenduojama
maitinti vaikus iki vieneriy mety ar vyresnio amZiaus ,Narine® pienu“, ,,Narine“ fermentuotas
pienas, kaip dezinfekcinis preparatas, gali biiti tepamas ant vaiko odos ar mamos kriity spenelin
(apsaugo mamos pieno liaukas nuo infekcijos, efektyvi mastito profilaktika, speneliy jtrukimy
gydymas ir profilaktika).”, ,,Profilaktiniu tikshu vaikai geria po 3 kapsules per dieng, o gydymui po 5
kapsules.”; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes:
HKlinikinis-laboratorinis ~ disbakteriozés efektyvumas gydant mazus vaikus, sergandius
salmonelioze®, , Eksperimente su ver§eliais ir in vitro su sigelémis ir salmonelémis buvo atrastos
»Narine® antibakterinés savybés.“, ,,Rekomendacijy autoriai pirma kartg nustaté klinikinj ,.Narine*
efektyvuma, kompleksiniame vaiky salmoneliozés gydyme.“, ,,AnksCiau kokiuy nors tyrimy §ioje
srityje (nustatant ,,Narine* efektyvuma gydant Zarnyno infekcijas) nebuvo atlikta.”, ,, Maistiné verté
ir antibiotines ,,Narine” savybés buvo papildomu pagrindu jo kaip gydomojo produkto aprobacijai.”,
»Kadangi Zamyno disfunkcija, gaunant ,Narine® atsistatydavo greifiau, antibakterinés terapijos
laikas buvo sutrumpintas, lyginant su kontroline grupe.”, ,,Vaikai gave ,Narine® trumpiau kars¢iavo
ir turéjo maZesng temperatiira, lyginant su vaikais i§ kontrolinés grupés.”, ,,Visi ligoniai
kompleksingje terapijoje gaudavo nuo 4 iki 7 antibakteriniy preparaty - 17,4 dieny pagrindingje
grupgje ir 21,2 dieny - kontrolingje. Ilgesné gydymo trukmé kontrolingje grupéje nulemdavo
Zarnyno disfunkcija.“, ,Narine® ivedimas nuo pat pirmosios dienos dar labiau sustiprindavo
gydomaji efekta ir sutrumpindavo ligos eiga ir gydymo trukmeg. Tokiu biidu, ,,Narine® preparato
vartojimas kompleksinéje terapijoje, pagrindingje grupéje lyginant su kontroline grupe, salygojo
didesnj gydymo efektyvuma, sutrumpindavo etiotropiniy priemoniy vartojimo trukme, lengvesng
ligos eiga.”, ,,<..> ligoniy serganciy salmonelioze, gaunanciy ,,Narine“ bendrojo mikroy kiekio
atstatymas pradZioje vyko intensyviau, o artéjant prie normos intensyvumas sulétédavo.”, ,,Matomai,
svarbus ne tik ,,Narine“ vartojimo tiiris 500-1000 ml per parg atitinkamai pagal amZiy, bet ir
gydymo trukme.“, ,,Tokiu biidu, bendrojo mikrobii kiekio padidejimas iki normos, sergant
disbakterioze, yra geras pasveikimo rodiklis.”, ,Narine” kapsulés buvo duotos 63 vaikams
sergantiems Zarnyno toksikoze ir disbakterioze, atsiradusig dél pagrindinio susirgimo ir antibiotiky



vartojimo. Tai buvo kompleksinio gydymo dalis. ,Narine” efektyvumas palygintas su kitais
probiotikais, kurie buvo duoti 16 pacienty serganciy ta padia liga, taciau negaunanciy ,,Narine®.“,
Narine® kapsulés buvo paskirtos kompleksiniam gydymui nuo pirmos susirgimo dienos vienam ar
dviems kursams <...>“, <..> vaikams, kurie su kompleksiniu gydymu géré ,,Narine“ kapsules, 2-3
dienomis anks¢iau normalizavosi temperatiira ir i$maty konsistencija, 1-2 dienomis anks¢iau
pageréjo apetitas, iSnyko toksikozés simptomai. Disbakteriozés simptomai iSnyko 5-7 dienomis
ankséiau; kadangi kontrolinéje grupéje nebuvo nei vieno patogeniniy bakterijy atvejo, tai
bakteriologinis i¥maty tyrimas neturéjo mokslinés vertés.“, ,,Avizy miinys su gydomuoju ,,Narine*
produktu patartinas vartoti sergant gastroenterologinémis ligomis, tirotoksikoze, inksty ligoms,
nutukimu, ateroskleroze, cukriniu diabetu, 1étiniu hepatitu, pankreatitu, esant i§sekimui, po persirgty
infekeiniy Hgy. Sis vaistas naudingas atstatant sveikata po persirgty sunkiy ligy, ligoniams
segantiems hipotonija, amenoréja ir dismenoréja. Papildomai gydymui Sis preparatas
rekomenduojamas sergant neurostenija ir nemiga, dirbant sunky protinj darba.”, LS ,,Narine®
produkta galima biity paskirti be i8ankstiniy laboratoriniy tyrimy ir preliminaraus i$tyrimo, nes kuo
anksCiau ji paskirsime, tuo ankséiau jis pradés lizuoti patogenines bakterijas ir grybus, skatinti
normalios mikrofloros formavimasi.”, ,Narine® naudojamas vaiky maitinimui, gydymui <..>%,
»Narine® efektyviai veikia prie§ Gram — ir + mikroorganizmus. ,Narine“ blidamas atsparus
antibiotikams, susilpnina jy pa$alinj poveiki, tuo padiu sustiprina antibiotiky gydomaji veikima.“,
~Nustatytas platus fermentuoto pieno produkto ,Narine* panaudojimas jvairiy vaiky ir suaugusiy
pilingy ir kity uzdegiminiy ligu gydyme: stafilokokines infekcijos, furunkuliozes, mastito,
ginckologiniy ir urologiniy ligy.*, ,Narine* skatina Zarnyno limfines sistemos normalig antigening
stimuliacija, kuri reikalinga normaliai imunokomponentiniy lasteliy diferenciacijai, imunodeficitiniy
ligy gydyme ir profilaktikoje, alerginése reakcijose ir imuninés sistemos patologijoje., ,,.Buvo
pasicktas teigiamas $io preparato [Narine] poveikis gydant jvairias uzdegimines ir kitas jvairios
lokalizacijos ligas: vir§kinamajame trakte, burnos ertméje, kvépavimo organuose, genitalijose ir t.t.“,
»leigiamas gydymo ,Narine* poveikis pasickiamas vidutinig§kai po 5-15 dieny <..>“, ,Narine®
gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi geresne gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik
maisto produktas., ,Narine* gali buti vartojamas gydymui ir profilaktikai, ,Narine® dozavimas
vaikams: <..>, ,Sergant fova sindromu (odos paZeidimas) ar Bakli sindromu (vidaus organy ir
odos pazeidimas, kuric atsiranda dél alergijos Staphylococcus aureus, Streptococcus ar
Candidagrybams ir pasirei$kia eksudacine katarine diateze, neurodermitu, bronchine astma ir t.t.
»Narine* yra ir vienas pagrindiniy gydandiy preparaty. Vaikui sergant cksudacine katarine diateze,
svarbu ne tik vaikg pamaitinti fermentuotu pieno produktu ,.Narine® (Zarnyno disbakteriozés
gydymui), <..>*, .<..> buvo gydoma ,Narine® preparatu <...>*, ,,<..> geriant ,,Narine* ligos eiga
pagerédavo.“, ,.Sergant bakteriniu konjunktyvitu ir akiy gleivinés uzdegimui, kurj sukéle grybeline
infekcija, akiy gleivinés gali biti valomos su fermentuotu ,,Narine* produktu keleta karty per diena,
nepamirstant preparatq vartoti peroraliai.”, ,,<..> naujagimiy ir jaunesniy vaiky Zarnyno
disbakteriozés gydymui ir profilaktikai skirta ,,Narine” 317/402, <...>*, ,,Sausas ,,Narine“ preparatas
skirtas peroraliai kompleksinés terapijos fone., ,Po gydymo 8§iuo preparatu mikroflora
nustatyta, kad naudojant ,,Narine* Zarmyno disfunkcijos atstatymas atsiranda jau nuo tre¢ios dienos,
su pastoviu tu§tinimosi normalizavimuosi - nuo ketvirtos dienos. Tuo pat metu, kontrolingje grupéje
tustinimosi normalizavimas stebétas tredia savaite ir véliau, vidutiniskai per 23 dienas ir ne visada
stabiliai. Skirtumas statistiskai patikimas.“, ,,Narine“ gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi geresne
gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik maisto produktas.”; -kurie yra neleistini pagal

‘Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,,Taip pat iStirta Zarnyno

mikrofloros atsistatymo dinamika, veikiant ,Narine“ rug$tiniams pieno produktams, <..>%,

", Disbakteriozés tyrimas vaikams iki ,Narine® vartojimo apibuidinamas bendro mikroby kiekio

sumazéjimu, Zarnyno lazdeliy, enterokokuy (aeroby), bifidobakterijy, pieno riigSties lazdeliy
(anacrobai) ir padidejimu ir mieliniy gryby pagaus¢jimu didesniame kiekyje nei normaliai.”, ,,<..>
laboratorinis ,Narine* efektyvumas pasiZyméjo bendro mikroby kiekio normalizacija, tiek
anaerobinés floros, tiek aerobinés.®, ,,<...> buvo atliktas tyrimas, kurios tikslas gleivinés ir plonojo
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Zarnyno atstatymas ,Narine" ir aviZy substrato pagalba.“, ,,Skiriant laktobakterijas su aviZomis
sumaZéja salyginai patogeninés mikrofloros poveikis ir pageréja normalios virS§kinamojo trakto
mikrofloros sudétis.”; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo padiu
klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,,Pagaminusi pieno riigsti, ,,Narine* Zarnyne sukelia
rugscia terpg, todél sumazéja puvima sukelianéios ir patogenines mikrofloros, t.y. ,,Narine® atlicka
antagonisting funkcija.”, ,,Be to, joje [Narine] yra vitaminai, mineralai, gyvybiSkai svarbios
aminorligitys, reikiami mikroelementai, antibiotinés medZiagos.”, ,.Bifidoflora <..> dalyvauja
enteralinéje vitaminy sintezéje, reguliuoja Zarnyno peristaltika.”, ,.Kai vatikas dél apetito stokos,
vémimo suvalgydavo maZesnj kiekj ,,Narine* (100-200 ml per parg) iSmaty pageréjimas uZtrukdavo
ilgiau., ,Be to, ,Narine“ padidina geleZies, kalcio jsisavinimg, skatina Zarnyno mikrofloros
vitaminy sintezés funkcija., ,,Vartojant ,.Narine* prailginamas vakcinacijos laikas, padidinamas
vakcinacijos efektyvumas ir sumazinama povakcininiy komplikacijy tikimybé.*, ,Narine* palaiko
imunostimuliacinj, imuniteta koreguojant] ir prie§uZdegiminj poveiki, <...>, normalizucja citotoksinj
natiraliy kileriy atsaka i neoplastini procesa.”, ,,Narine“ greidiau ir efektyviau nei kiti probiotikai
normalizuoja Zarnyno mikrobing veikla, atstato gleiving ir pagerina anaerobinés floros gyvavima
(bifido- ir laktobakterijy), slopina patogenines ir salyginai patogenines floros augima (Salmonella,
Shigella, Staphilococci , enteropatogenines Escherichia, Citrobacter, Klebsiella, enterobacter,
proteus,grybeliy, laktonegatyviy ir hemoliziniy Escherichia coli ), skatina normalios Escherichia coli
aktyvuma.”, ,,Narine® gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi geresne gydomaja ir apsaugine nauda,
nes kefyras yra tik maisto produktas.”; -kurie formuoja nuomone, kad kadikiy maitinimas ,, Narine
probiotikais pakeicia motinos pieng: ,Tais atvejais kai yra karvés pieno produkty netoleravimas,
fermentuoti ,,Narine® pieno produktai gali buti skiriami kaip kruties pieno pakaitalas.”, ,Jei vaika
priZiirintt mama serga mastitu ar yra infekuotas kriities pienas, maitinimas turi biti laikinai
nutrauktas ir tuomet turi biiti naudojamas ,,Narine“, o0 mama gydoma.*; -kuriais lyginami skirtingy
arba tos pacios kategorijos maisto produkiai bei nenurodomi maistinés medzZiagos kiekio ir
energinés vertés skirtumai: ,Palyginus karves pieng su ,,Narine® gaminiu, pastarajame yra daugiau
vitaminy: folio rugsties -66%, tiamino (vitaminas B1) — 45-72%, riboflavino (vitaminas B6) — 11-
32%, laisvy riebiyjy rogsciy — 2-4 karty daugiau.“, ,,Narine® gérimas, Iyginant su kefyru pasiZymi
geresne gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik maisto produktas.®;

19) Straipsnyje ,,Narine® gydant nuo insulino priklausoma cukrinj diabeta“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine
gydant nuo insulino priklausomg cukrinj diabeta®, ,,<..>> buvo atliktas tyrimas su ,,Narine“ 317\402
pieno riigSties bakterijomis, gydant sunkias nuo insulino priklausomo cukrinio diabeto formas(38).«,
~Oydymo kursas preparatu” Narine" truko 15-a dienu.”, ,Ketonai is slapimo, ligoniams
vartojusiems preparatg ,,Narine®, i¥nyko 2-3 dienomis ank$¢iau nei kontrolingje grupéje.”, ,,Gydant
preparatu “Narine® kartu su insulinu, gliukozés koncentracija kraujyje buvo 6-8 mmol/l, gliukozurija
maziau 15, §ie duomenys objektyviai pagrindZia teigini jog, klinikiné- labaratoriné kompensacija
Sios grupés vaikams buvo pasiekta 2-3 dienom ank$¢iau, o taip pat 1-2 dienom sutrumpéjo
ketoacidozes laikas.”, ,,Vartojant ,,Narine” cukrinio diabeto apsunkinto alergine anamneze gydymui,
pasiseké pasickti stabilia kompensacija 2-3 dienomis grei¢iau nei sergant jprastu cukriniu diabetu.”;
-kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu Klaidina dél produkio
savybiy, kuriy jis neturi: ,<..> liofilizuoto preparato ,Narine“ vartojimas kartu taikant kitus
gydymo budus, teigiamai veikia bendra ligonio sveikatos buklg ir pagreitina kliniking-laboratorine
biiklés kompensacijg pirma karta diagnozuoto cukrinio diabeto atveju bei cukrinio diabeto su
alergija insulinui atveju (38).%

20) Straipsnyje ,,Disbakteriozés gydymas ,Narine“ preparatais pediatrijoje* naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,Gydymo
efektyvumas nustatytas pagal klinikinius simptomus ir laboratoriniu tyrimy rezultatus.”, ,,Disbiozés
gydymas ,Narine® preparatais lyginant su kitais preparatais turi privalumy.”, ,,<..> daugumai
ligoniy, vartojant ,Narine* per pirmasias 5-10 dieny stebétas klinikinio vaizdo pageréjimas, ko
nebuvo vartojant kitus preparatus. Tokiu biidu, ,,Narine“ probiotiko vartojimas antimikrobinio
 infekciniy ligy gydymo fone, leidZia gydyti ir i§vengti Zarnyno disbiozés®; -kurie nebuvo pateikti
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vertinti Europos maisto saugos tarnvbai bei tuo paciu Kaidina deél produkto savybiy, kuriy jis
neturi: ,,Disbiozés gydymas ,Narine* preparatais lyginant su kitais preparatais turi privalumy. Pieno
ragsties bakterijos ,,Narine® labiau atsparios riig§tims ir tulZies poveikiui, ilgiau islicka Zarnyne ir
greifiau atstato sutrikusia mikroflora, labiau atsparios antibiotiky poveikiui, lyginat su kitais
lofilizuotais preparatais. <..> Naudojant ,Narine“, stebétas greitesnis klinikiniy simptomy ir
Zarnyno biocenozés atstatymas.*;

21) Straipsnyje ,,Tyrimas atliktas Maskvos klinikinéje ligoninéje Nr. 83“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,<..>
atliktas klinikinis tyrimas ,Narine* preparatu Zarnyno disbakteriozés korekcijai ligoniams
sergantiems organinémis ir funkcinémis vir§kinamojo trakto ligomis.”, ,,Gydymo kursas truko 15
dieny <...>“, ,,Apibendrinant klinikiniy tyrimy i§vadas, galima atZymsti, kad visiems ligoniams buvo
gautas teigiamas rezultatas, iSnyko skausminis sindromas, laboratoriniuose tyrimuose taip pat
nustatytas geras poveikis: iSnyko auksinis stafilokokas, kandida genties grybai, klebsielos.”, ,,Tokiu
biidu, ,Narine® yra efektyvus Zarnyno mikrofloros korekiorius, esant jos jvairaus laipsnio
sutrikimams, sergant jvairiomis vir§kinamojo trakto ligomis. Dvicju savaifiy gydymo kursas
panaikina patogining mikroflora ir dalinai atstato normalia mikroflora®;

22) Straipsnyje ,,Disbakteriozés gydymas Moksliniame tyrimy instituto Kurortologijos ir
fizinés medicinos MZirSO RA gastroenterologiniame skyriuje“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,Po ,Narine* gydymo kurso
28-tems ligoniams i§ 30 buvo Zenklus makro- ir mikrokoprologinio vaizdo pageréjimas: pageréjo
spalva ir konsistencija, i$nyko gleivés ir blogas kvapas; bakteriologinis tyrimas parodé patogeniniy
ar salyginai patogeniniy mikroorganizmy i$nykima arba sumaZéjima, bifidobakterijy ir Zarnyno
lazdelés kiekio padaugéjima. Dvide$imt dviems ligoniams tyrimo duomenis buvo beveik normalis,
penkiems buvo ry$ki teigiama tendencija. Su koprologiniy rodikliy pageréjimu paraleliai buvo
zymus klinikinio vaizdo pageréjimas: atsirasdavo apetitas, dingdavo skausmai, pilvo pitimas,
diskomforto jausmas Zarnyne, retedavo tuStinimasis. Esant disbakteriozei 3-4 laipsnio ,,Narine®
preparatus reikia vartoti 25-30 dienu., ,,<...> ,Narine* preparatas labai efektyvus gydant Zarnyno
disbakteriozg. Labai sunkiais ir uZleistais atvejais rekomenduotinas ilgenis gydymo kursas, kartu
vartojant koli-, bifidum-, laktobakterino bakterinius preparatus, taip pat baktisubtili ir chilak-forte®,

23) Straipsnyje ,Narine® ir Zarnyno disbakteriozé (,nuogosios Zarnos“ simptomas)“
naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes:
»Pieno riigdties bakierijjos gamina antimikrobines medZiagas, kurios gali rezorbuotis ir
hematogeniniu keliu i8plisti po visa organizmg ir tai galety buti Zaizdy infekcijos profilaktika.®;
-kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes. ,Kaip parodé tyrimai,
daugumoje atveju (80%) disbakteriozés korekcija ,,Narine® pagalba buvo pasiekta per 10-15 dienu.
Taip 10% ligoniy teigiamas efektas buvo jau 5-3, 65% - 10-a3, 25% - 15-3 gydymo parg.”,
»ligoniams, gaunantiems ,.Narine®, Zarnyno mikrofloros tyrimas buvo atlickamas 5, 10, 15-a3
gydymo diena.”, ,,Ligoniy grupéje, kurie gavo ,,Narine*, gydymo pabaigoje 96,6% ligoniy nustatyta
arba visiSka normalizacija, arba ry8$kiis teigiami pakitimai Zarnyno mikrofloroje (trims ligoniams D3
peréjo § D1).%, ., Tokiu biidu, atlikti tyrimai parodé, kad disbakteriozés korekcija su ,,Narine* pagalba
yra efektyvesné nei bifikolu, kuris laikomas efektyvesne priemone Sios ligos korekcijai (5,6).%,
»<..> Zarnyno disbakteriozés gydymas, ivedant picno rugsties ,,Narine“ bakterijas 317/402 stama i
distaline storojo Zarnyno sriti, yra vienas i§ racionaliy metodu panaudojant Siuos mikroorganizmus ir
Ju antimikrobines medZiagas.”, ,pateiktas straipsnis apie dibakteriozés gydyma probiotikais su
daro nuoroda, uZzuoming apie probiotiky poveikj disbakteriozés ir kity ligy ir ju simptomy gydymui
ar slopinimui.”,

24) Straipsnyje ,,Narine“ vartojimas gastroenterologijoje® naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uiZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine vartojimas
gastroenterologijoje®, ,Narine“ buvo vartojamas ir turéjo teigiamg reik¥me¢ gydant létines
virkinimo trakto ligas: 1. Gastroezofaginio refliukso liga. Jos metu nustatyta disbakterioze, kuri
buvo koreguota ,,Narien” ir dél to suretéjo GERL simptomai. 2. Helicobacter eradikacija. Sumazéjo
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padaliniy rei$kiniy nuo antibiotiko terapijos, beto ,,Narine“ turéjo antagonistini poveiki H.pylori
bakterijai. 3. Letiné pankreatita. ISnyko disbijozé, <..> 4. Létines kepeny ligas. Jy metu vystosi
disbakteriozy, o tai salygoja daugelio toksiniy medZiagy susidaryma Zarnyne ir pagreitéjusi
patekimg 1 paZeistas kepenis ir toliau { sistemine kraujotaka. Beto, disbakterioze, sergant letinémis
kepeny ligomis, salygoja blogesnj naudingy maisto medZiagy pasisavinimg is Zarnyno®;

25) Straipsnyje ,Narine* ir kity fermentuoty pieno produkty palyginamoji
charakteristika® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy
gydymo savybes: ,<.> ,Narine® pasiZymi ilgesniu gydomuoju poveikin.“, ,,Narine“ bakterijy
nesunaikina antibiotikai ir chemopreparatai, <...>*, ,Narine” bakteriocidinis efektas 1,5-2 kartus
ilgesnis <...>%, ,,<..>  Narine* naudojamas daugelio ligy gydymui, <..>%; -kurie nebuvo pateikti
vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis
neturi: ,Narine* labai skatina vitaminy ir pieno riig8ties sintezg¢ organizme, <...>“, -kurie formuoja
nuomone, kad kiidikiy maitinimas ,, Narine" probiotikais pakeicia motinos pienq: ,Narine®
skiriamas i$nesiotiems ir nei$nesiotiems naujagimiams kaip motinos pieno pakaitalas.;

26) Straipsnyje ,Zarnyno disbakteriozé (,nuogos Zarnos“ simptomas)* naudojo
teiginius: Pateiktame straipsnyje nurodomos disbakteriozés atsiradimo prieZastys ir nurodomi
galimi sveikatos sutrikimai esant disbakteriozei, kuo vartotojas gali biiti gasdinamas, kad nevartojant
Narine, susirgimy nemazés,

27) Straipsnyje ,,Klini$kai jrodytos ,Narine* vartojime sritys“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,<..> nustatytas ,,Narine
preparato efektyvumas daugelio ligy profilaktikai ir gydymui.”.

Tarnyba nustaté, jog UAB , Arkameda® skleista reklama neatitinka 2002 m. sausio 28 d.
Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 178/2002, nustatan¢io maistui skirty teisés akty
bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigianéio Europos maisto saugos tarnyba ir nustatandio su
maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL 2004 m. specialusis leidimas, 15 skyrius, 6
tomas, p. 463) su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2014 m. geguZés 15 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamentu (EB) Nr. 652/2014 (OL 2014 L 189, p. 1) 16 straipsnio, 2006 m. gruodZio 20 d.
Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maisto produkty
maistinguma ir sveikatinguma (OL 2006 L 404, p. 9) su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m.
lapkri¢io 8 d. Komisijos reglamentu (ES) Nr. 1047/2012 (OL 2012 L 310, p.36) 3 straipsnio a
punkto, 9 straipsnio 1 dalies, 10 straipsnio 1, 2 (a punkto) ir 3 daliy, 12 straipsnio a punkto, 13
straipsnio 3 dalies, Lietuvos Respublikos maisto jstatymo 5 straipsnio 2 ir 4 punkty, Lietuvos
higienos normos HN 119:2002 ,Maisto produkty Zenklinimas®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodZio 24 d. jsakymu Nr.677 ,,Dél Lietuvos higienos normos
HN 119:2002% ,,Maisto produkty Zenklinimas® patvirtinimo“ 7, 11.2 ir 12 punkty, bei Lietuvos
higienos normos HN 17:2010 , Maisto papildai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. geguzés 13 d. isakymu Nr. V-432 , D¢l Lietuvos higienos normos HN
17:2010 Maisto papildai“ patvirtinimo® 15 ir 16 punkty reikalavimy, ir tuo paZeidé Lietuvos
Respublikos reklamos jstatymo 14 straipsnio 1 dalies 1 punkto bei 4 dalies nuostatas.

Protokole nurodyta, jog reklama interneto tinklalapyje www.probiotikai.lt pirma karta
uzfiksuota 2014-05-13 Maisto papildy gamintojy asociacijos, o 2014-05-20 Tarnybos. 2014-10-03
uzfiksuota, kad reklama, paZeidZianti teisés akiy reikalavimus, néra pasalinta ar pakeista.

UAB ,,Arkameda“ Protokole nurodé, kad informacija interneto tinklalapyje
www.probiotikai.lt apie probiotikus buvo paimta i§ viefai prieinamy Saltiniy. Bendrové nurod¢, jog
minétas interneto tinklalapis yra informacinio, bet ne reklaminio pobiidZio. UAB , Arkameda®
Protokole nurodé, kad dél techniniy klii¢iy nebuvo galimai operatyviai patikslinti, pa3alinti reklama
i§ interneto tinklalapio www.probiotikai.lt . Bendrové nurodé, kad interneto tinklalapyje pateikta
informacija apie produktus atitinka vartojimo rezultatus.

Protokole nurodyta, kad UAB ,,Arkameda® Lietuvos Respublikos reklamos jstatyma paZeidé
pirma karta. Protokole nurodyta, kad bendrové i§ dalies pripaZino padariusi paZeidima, geranoriskai
- bendradarbiavo ir teiké praSomus dokumentus bei informacija. '
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Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija 2014-11-27 posédyje iSklausé bylos
nagrinéjimo proceso dalyviy paaiskinimus.

Tarnybos atstové pateiké Valstybinei vartotojy teisiy apsaugos tarnybai papildomus jrodymus,
kurivose uzfiksuota, jog interneto tinklalapyje www.probiotikai.lt prie maisto papildy nebuvo
pateikta nuoroda ,,Maisto papildas®. Tarnybos atstové nurodé, jog 2014 m. spalio ménesj uZfiksuota,
jog bendrové pateiké nuorodsg ,,Maisto papildas®, tatiau tekste buvo nurodoma, jog tai vaistas, kuris
turi profilaktiniy, gydomuyjy savybiy.

UAB , Arkameda® atstovas nurodé, jog minétas interneto tinklalapis www.probiotikai.lt yra
informacinio, bet ne reklaminio poblidZio. Bendrovés atstovas nurodé, jog UAB , Arkameda®
nickada nesireklamavo. UAB ,,Arkameda“ atstovas nurodé, jog per 10 veiklos mety negavo nei
vieno vartotojo nusiskundimo dél maisto papildy, i$skyrus Maisto papildy gamintojy asociacijos
skundg dél kurio buvo sura$ytas Protokolas. Bendrovés atstovas nurodé, jog Valstybiné vartotojy
teisiy apsaugos tarnybos tikslas — apsaugoti vartotojus nuo skleidZziamos klaidinan¢ios informacijos
apie maisto papildus. Bendrovés atstovas nurodé, jog neteiké vartotojams klaidinandios
informacijos, o teiké i§samia informacija apie probiotikus, kadangi vartotojai noréjo gauti daugiau
informacijos apie ju savybes. Bendrovés atstovas nurodé, jog UAB ,,Arkameda“ probiotikq savybés

apie ju nauda organizmui,

UAB ,,Arkameda™ atstovas nurodé, kad tiek Lietuvos Respublikos visuomeneés informavimo
jstatymas, tiek Lietuvos Respublikos Konstitucija numato teis¢ skleisti ir gauti informacijg
visuomenei.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisijai paklausus, kada UAB ,,Arkameda®
paSalins draudZiamus reklaminius teigimius i§ interneto tinklalapio www.probiotikai.lt,
UAB ,,Arkameda“ atstovas nurodé, kad $iuo metu yra sukurtas naujas interneto tinklalapis ir per $ig
savaite minétos informacijos interneto tinklalapyje www.probiotikai.lt neliks. Bendrovés atstovas
nurodé, kad produktas ,Narine* anks¢iau buvo registruotas kaip vaistinis preparatas. Produkta
notifikavus kaip maisto papilda interneto tinklalapyje liko informacija, kuri apibGdino produkta kaip
vaista.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisijai paklausus, ar UAB ,,Arkameda®
pripazista paZeidusi Lietuvos Respublikos reklamos jstatyma, bendrovés atstovas nurodé, jog
pripaZista padaryta pazeidima.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisijai paklausus, kokios buvo
UAB ,,Arkameda® metinés pajamos praéjusiais finansiniais metais, bendrovés atstovas nurodé, kad
2013 metais bendrovés pajamos i§ prekybos maisto papildais sudaré (duomenys neskelbtini) ir
papildomi (duomenys neskelbtini) i§ kitos bendrovés veiklos.

IStyrusi bylos aplinkybes, pateiktus rafytinius jrodymus, i¥klausiusi bylos nagrinéjimo proceso
dalyviy  paaiSkinimus, Valstybinés vartotojy teisiy  apsaugos tarnybos  komisija
konstatuoja

Deél nagrinéjamos informacijos pripazZinimo reklama

Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 2 straipsnio 8 dalyje nustatyta, kad reklama — bet
kokia forma ir bet kokiomis priemonémis skleidZiama informacija, susijusi su asmens tkine
komercine, finansine ar profesine veikla, skatinanti jsigyti prekiy ar naudotis paslaugomis, jskaitant
nekilnojamojo turto isigijima, turtiniy teisiy ir isipareigojimy perémima.

Lictuvos Respublikos Konstitucinis Teismas 2005-09-29 bylos Nr. 15/02 nutarime nurode,
kad ,,istatymuose pateikiami nevienodi reklamos apibréZimai. Tafiau visuose minétuose teisés
aktuose nurodomas svarbiausias reklamos poZymis — reklama yra informacija, kuria siekiama padéti
parduoti arba skatinti jsigyti prekes ar naudotis paslaugomis.” Taigi, jstatymuose bei suformuotoje
teismuy praktikoje kaip esminis reklamos poZymis, i§skiriantis jg 1§ kitos informacijos, yra jtvirtintas
specialus jos tikslas — daryti jtaka vartotojo ekonominei elgsenai.

UAB ,,Arkameda® skleista maisto papildy ,,Narimax Plus®, ,,Blﬁdomax R ,,Narunax Forte®,
»~Narine® kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su natiraliais vaisiy priedais reklama mtemeto
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tinklalapyje www.probiotikai.lt susijusi su UAB ,, Arkameda® vykdoma veikla ir skatina vartotojus
isigyti maisto papilda, taigi atitinka Lictuvos Respublikos reklamos istatyme jtvirtinta reklamos
sgvoka.

Dél UAB ,, Arkameda * skleistos reklamos atitikties Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 14
straipsnio 1 dalies 1 punkto ir 14 straipsnio 4 dalies reikalavimams

Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 14 straipsnio 1 dalies 1 punkte nustatyta, kad
reklamoje draudZiama nurodyti ar uZsiminti apie tas maisto savybes, kuriy jis neturi, taip pat apie
Zmogaus ligy gvdymo ar profilaktines savybes ir kitas savybes, jeigu tokios informacijos pateikimas
neatitinka teisés aktuose nustatyty reikalavimy.

Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 178/2002, nustatangio maisto statymo
bendruosius principus ir reikalavimus, isteigian¢io Europos maisto saugos tarnyba ir nustatanéio su
maisto saugos klausimais susijusias procediras (OL 2004 m. specialusis leidimas 15 skyrius, 6
tomas, p. 463) su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2014 m. geguzés 15 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamentu (EB) Nr. 652/2014 (OL 2014 1. 189, p. 1) 16 straipsnis nurodo, kad
nepazeidZiant konkretesniy maisto produktus reglamentuojanéiy jstatymy nuostaty, vartotojy neturi
klaidinti maisto ar paSary etiketés, reklama ir pateikimas, iskaitant jy forma, iSvaizda arba
ipakavimg, pakavimo medziagas, sudéjimo tvarkg, apipavidalinima juos demonstruojant,
Ivairiausiomis priemonémis apie juos teikiama informacija.

Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1924/2006 dél teiginiy apie maisto
produkty maistingumg ir sveikatinguma (OL 2006 1. 404, p.9) su paskutiniais pakeitimais,
padarytais 2012 m. lapkri¢io 8 d. Komisijos reglamentu (ES) Nr. 1047/2012 (OL 2012 L 310, p36) 3
straipsnio a dalies punkte nustatyta, kad nepaZeidZiant Direktyvy 2000/13/EB ir 84/450/EEB,
teiginiai apie maistingumg, ir sveikatinguma neturi bati melagingi, dviprasmiski ar klaidinantys.

Minéto reglamento 9 straipsnio 1 dalyje nustatyta, kad nepaZeidziant Direktyvos 84/450/EEB
nuostaty, galima lyginti tik tos pafios kategorijos maisto produktus, atsiZvelgiant | kitus tos
kategorijos maisto produktus. Nurodant maistinés medZiagos kiekio ir (arba) energinés vertés
skirtuma ar produktus lyginant naudojami vienodi maisto produkty kiekiai. Reglamento 10
straipsnio 1, 2 dalies a punkte nurodyta, kad teiginiai apie sveikatinguma yra draudZiami, i¥skyrus
atvejus, kai jie atitinka II skyriaus bendruosius ir §io skyriaus konkreéius reikalavimus bei yra
leidZiami pagal $§] reglamenta ir yra jtraukti | leidZiamy teiginiy saradus, numatytus 13 ir 14
straipsniuose. Teiginiai apie sveikatinguma leidZiami tik tuo atveju, jei toliau nurodyta informacija
yra pateikta Zenklinime, o jei Zenklinimo néra — pateikime ir reklamoje: teiginys, kuriame

nurodoma jvairios ir subalansuotos mitybos ir sveiko gyvenimo biido svarba. Reglamento 12
straipsnio a punktas neleidZiama vartoti teiginiy apie sveikatinguma, kuriais daroma uZuomina, kad
sveikatai gali bliti padarytas poveikis dél to maisto produkto nevartojimo. Minéto reglamento 13
straipsnio 3 dalyje nustatyta, kad Komisija, pasikonsultavusi su Tarnyba, 25 straipsnio 2 dalyje
nurodyta tvarka véliausiai iki 2010 m. sausio 31 d. patvirtina 1 dalyje pateikty leistiny teiginiy
Bendrijos sara3a bei visas butinas 3iy teiginiy vartojimo salygas.

Lietuvos Respublikos maisto istatymo 5 straipsnyja nurodyta, jog vartotojams turi biti
teikiama teisinga informacija apie maistg,

Vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 17:2010 ,,Maisto papildai“, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010-05-13 jsakymu Nr. V-432 ,dél Lietuvos higienos
normos HN 17:2010 ,,Maisto papildai* patvirtinimo® 15 punkte numatyta, kad Zenklinant, pristatant
bei reklamuojant maisto papildus, nei vienam i§ jy negali buti priskiriamos gydomosios ar
profilaktinés savybés arba daroma nuoroda i jas. mMinétos higienos normos 16 punkte nustatyta,
kad maisto papildy Zenklinimas turi atitikti Lietuvos higienos normos HN 119:2002 , Maisto
produkty Zenklinimas® ir ios higienos normos reikalavimus.

Lietuvos higienos normos HN 119:2002 ,Maisto produkty Zenklinimas®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. isakymu Nr.677 ,,.De¢l Lietuvos
higienos normos HN 119:2002% ,,Maisto produkty Zenklinimas® patvirtinimo® 7 punkte nurodyta,
kad atsi¥velgiant | Bendrijos nuostatas, taikytinas natiraliam mineraliniam vandeniui [5.1] ir
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specialios paskirties maisto produktams [5.2], Zenklinant maisto produktus nei vienam i§ jy neturi
biiti priskiriamos gydomosios ar profilaktinés savybés arba daroma nuoroda { jas. Higienos normos
11.2 punkta nurodyta, jog Zenklinimas ir Zenklinimo biidai neturi klaidinti pirkéjo, visy pirma dél
maisto produktui priskirto poveikio arba savybiy, kuriy jis i§ tikryjy neturi. Minéios higienos
normos 12. punkte nurodyta, kad reikalavimai, nurodyti $ios higienos normos 11 punkte, taikomi ir
maisto produkty pateikimui, ypa¢ ju formai, ivaizdai, pakuotei, naudojamoms pakavimo
medZziagoms, juy i§déstymo tvarkai ir aplinkai, taip pat reklamavimui.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija pazymi, kad kickvienas vartotojas yra
suinteresuotas gauti teisingg informacijg apie ketinamus isigyti produktus. Jei atitinkama informacija
netiksli, tai gali iSkreipti vidutinio vartotojo elgesi sitilomo produkto atZvilgiu. Lictuvos vyriausiasis
administracinis teismas 2005-11-17 nutartyje (adm. b. Nr. A1-931/2005) konstatavo, kad ,,vidutinio
(paprasto) vartotojo ekonominis elgesys paprastai siejamas su bendru jspiidZiu apie preke (jos
pakuoté, prekés Zenklas, bendro pobudzio informacija apie prekés savybes, prekés kaina),
neanalizuojant kickvienos detalés. Sis principas taikytinas ir prekés reklamai®. Taigi ir
UAB , Arkameda” skleista maisto papildy ,Narimax Plus®, ,Bifidomax®, ,Narimax Forte®“,
.Narine® kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su natiiraliais vaisiy priedais reklama turéty buti
vertinama pagal vidutinio vartotojo suvokima, kuris, skaitydamas $io produkto reklamg verting ja
kaip visuma ir tikisi teigiamo poveikio organizmui.

UAB ,,Arkameda® reklamuodama maisto papildus ,,Narimax Plus®, ,Bifidomax®, ,,Narimax
Forte®, ,Narine® kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su nattiraliais vaisiy priedais interneto
tinkalapyje www.probiotikai.lt:

1) skiltyje apie maisto papilda ,Narimax Plus* naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie profilaktines, prevencines savybes:,Narimax Plus“ apsaugo <..> natiralia
Zarnyno mikroflorg®, ,, apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarnyno infekcijy formu®; -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®,
»Vaisto forma®, ,,Farmakologija ,,Narimax Plus“ preparato farmakologines savybes lemia tai, kad §
jo sudéti jeina $eSi skirtingi natiralios mikrofloros komponentai i§ jvariy Zarnyno daliy.”,
»vartojamas kaip pagalbiné medZiaga esant: {vairios etiologijos disbakteriozei”, ., {vairios
etiologijos létiniams kolitams (tap ju ir nespecifiniam opiniam kolitui)“, ,, imioms Zarnyno
infekeijoms®, ,,imiy ir Iétiniy virskinamojo trakto susirgimy profilaktika®, ,,po ilgalaikio streso®,
,» virSkinamojo trakto operacijos (prie§- ir po operacijos)”, ., esant polinkiui alerginiams
susirgimams®, ,,Narimax Plus“ kapsulés gydymo tikslais skiriami: <..>%, ,,Gydymo trukmé 1-2
ménesiai, priklausomai nuo disbakteriozés etiologijos ir individualiu organizmo ypatumy.®,
»~informacija apie vaisto laikyma®, ,,Nereceptinis preparatas™; -kurie yra neleistini pagal Europos
Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,,Narimax Plus® <...> reguliuoja natiiralia
Zarnyno mikroflora®; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,reguliuoja imuning organizmo sistema (stimulivoja
makrofagy fagozitoze; normalizuoja T-pagalbininky ir T-supresoriy santyki; aktyvuoja T-Zudikes;
atstato  interleukino-2 balansa; antagonistai patogeniniams ir salyginai patogeniniams
mikroorganizmams®, ,, neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®, ,,gerina mineraly (kalcio,
fosforo, gelezies), baltymu, angliavandeniy pasisavinimg®, ,,skatina vitaminy sintez¢ (B grupés)®,
,didina nespecifinj organizmo atsparumg®;

2) skiltyje apie maisto papilda ,Bifidomax* naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes:,Farmakologija/ Bifidobakterijos/ apsaugo
<...> natiiralig Zarnyno mikroflorg“, ,,apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarnyno infekeijy®, ,,iimiy ir létiniy
vir§kinamojo trakto susirgimy profilaktikai,; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy
simptomy, gydymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®, ,,Vaisto forma®, ,,Antidiaréjiniai
vaistai { kuriy sudétj jeina mikroorganizmai.*, ,,Vartojamas kaip pagalbinis preparatas ¢sant: jvairios
etiologijos disbakteriozei, kai yra bifidobakterijy deficitas,”, ,,ivairios etiologijos létiniams kolitams
(tap ju ir nespecifiniui opiniui kolitui),“, ,,imioms Zarnyno infekcijoms,”, ,,po sekinanéiy ligy,

- ilgalaikio streso,, ,esant polinkiui alerginiams susirgimams®, ,Bifidomax" kapsulés gydymo

tikslais skiriamos: <..>“, ,Gydymo trukmé: 2-4 savaités.”, ,Informacija apie vaisto laikymg®,
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INereceptinis preparatas®; -kurie yra neleistini pagal Europos Komisijos rengiamaq/ koordinuojamq
Bendrijos registrq: ,JFarmakologija/ Bifidobakterijos/ <...> regulivoja natiralia Zarnyno
mikroflora™;-kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina
deél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,antagonistai patogeniniams ir sglyginai patogeniniams
mikroorganizmams®, ,,neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®, ,,gerina mineraly (geleZies),
baltymuy, angliavandeniy pasisavinima®, ,,skatina vitaminy sinteze (B grupés)®, ,,skatina nespecifini
organizmo atparuma’; '

3) skiltyje apie maisto papildg ,,Narimax Forte® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Farmakologija/ Bifidobakterijos/ apsaugo
<...> natiraliag Zarnyno mikroflorg®, ,,apsaugo nuo uZsitgsiusiy Zarnyno infekeijy formu®, ,,Gmiy ir
létiniy vir§kinamojo trakto susirgimy profilaktika®; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gyvdymo savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®“, ,,Vaisto forma®, ,Narimax
Forte* preparato farmakologines savybes lemia tai, kad | jo sudéti ieina trys natiiralios Zarnyno
mikrofloros dalys.“, »Vartojamas kaip pagalbiné medZiaga ¢sant: jvairios etiologijos
disbakteriozei®, ,,jvarios etiologijos gastroenteritams®, ,,ivairios etiologijos létiniams kolitams (tap ju
ir nespecifinis opinis kolitas)*, ,,imioms Zarnyno infekcijoms®, ,esant polinkiui alerginiams
susirgimams®, ,,Narimax Forte® kapsulés gydymo tikslais skiriami: <...>", ,,Gydymo trukmé 1-2
meénesiai, priklausomai nuo disbakteriozeés etiologijos ir individualiy organizmo ypatumu.”,
»Informacija apie vaisto laikyma"“, ,,Nereceptinis preparatas™; -kurie yra neleistini pagal Europos
Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,Narimax Plus® <..> regulinoja natiiralig
Zarnyno mikroflora™; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina deél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,, regulivoja imuning organizmo sistemg (stimuliuoja
makrofagy fagozitoze; normalizuoja T-pgalbininky ir T-supresoriy santyki; aktyvuoja T-Zudikes;
atstato  interleukino-2 balansg; yra antagonistai patogeniniams ir sglyginai patogeniniams
mikroorganizmam®, ,,neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®, ,, gerina mineraly (kalcio,
fosforo, geleZies), baltymy, angliavandeniy pasisavinima®, ,,skatina vitaminy sintezg (B grupés)®,
»didina nespecifini organizmo atsparuma®;

4) skiltyse apie maisto papildus ,Narine“ kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su
natiiraliais vaisiy priedais naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie profilaktines,
prevencines savybes: ,Farmakologija/ Bifidobakterijos/ apsaugo <...> natliralia Zarnyno
mikroflorg”, ,,apsaugo nuo uZsitesiusiy Zarnyno infekeijy formy®, ,,Gmiy ir létiniy virSkinamojo
trakto susirgimy profilaktika®; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,medicininio naudojimo instrukcija®, ,,Vaisto forma®, ,,<..> preparato farmakologines
sgvybes lemia tai, kad { jo sudétj jeina trys natiralios Zarnyno mikrofloros dalys.“, ,,Vartojamas
kaip pagalbiné medZiaga esant: jvairios etiologijos disbakteriozei”, ,,ivarios etiologijos
gastroenteritams®, ,,jvairios etiologijos létiniams kolitams (tap ju ir nespecifinis opinis kolitas)“,
~umioms Zarnyno infekcijoms®, ,,esant polinkiui alerginiams susirgimams®, ,,<...> kapsulés gydymo
tikslais skiriami: <..>“, ,,Gydymo trukmé 1-2 ménesiai, priklausomai nuo disbakteriozés etiologijos
ir individualiy organizmo ypatumu.”“, ,,Informacija apie vaisto laikyma®, ,,Nereceptinis preparatas®;
n-kurie yra neleistini pagal FEuropos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq:
»~reguliuoja natiiralig Zarnyno mikroflorg’; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos
tarnybai bei tuo paciu klaidina deél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,regulivoja imuning
organizmo sistema (stimuliuvoja makrofagy fagozitoze¢; normalizuoja T-pgalbininky ir T-supresoriy
santykj; aktyvuoja T-Zudikes; atstato interleukino-2 balansa; yra antagonistai patogeniniams ir
salyginai patogeniniams mikroorganizmam®, ,.neutralizuoja toksinius metabolizmo produktus®,
- .gerina mineraly (kalcio, fosforo, geleZies), baltymy, angliavandeniy pasisavinimg®, ,skatina
vitaminy sintezg (B grupés)®, ,.didina nespecifin organizmo atsparuma™;

5) pagrindiniame puslapyje naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uzZsimenama apie ligy
ir ligy simptomy gydymo savybes: ,LAKTOBAKTERIJU PREPARATO NARINE PRIESVEZINIS
VEIKIMAS®; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina
- del produlto savybiy, kuriy jis neturi: ,Narine padermés bakterijos labai atsparios, gerai prisitaiko
Zarnyne, jos pasiZymi atsparumu daugelio antibiotiky bei kity chemoterapiniy preparaty poveikiui.
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Siy pieno riigities bakterijy gyvybiné veikla uZtikrina kalcio, fosforo, baltymu, angliavandeniy ir
kity medZiagy jsisavinimg Zarnyne. Jos itin aktyviai dalyvauja vitaminy sintezéje - sintezuoja
organizme iki 70% visy vitaminy.;

6) Straipsnyje ,,Kas yra mikrobiota?“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama
apie profilaktines, prevencines savybes: ,Profilaktiskai probiotikai vartojami esant kvépavimo
sistemos, lytiniy ir Slapimo organy infekcijoms, pooperacinéms infekcinéms komplikacijoms, danty
éduoniui, alergijoms, sergant onkologinémis ligomis®; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gydymo savybes: ,Viduriavimo epizody sumaZéja kartu su antibiotikais vaikams
skiriant laktobakierijas ar mieliagrybius.”, ,,Probiotikai taip pat svarbiis ir gydant daugeli ligy.*,
»okiriami kartu su oralinés rehidracijos tirpalais, 30,5val. sutrumpina Gmini infekcinj viduriavima.
Antibiotiky sukeltq viduriavima gydo jvairiis probiotikai: L.acidophilus (Narine), LGG,
L.bulgaricus, bifidobacterium, S.boulardii, Bifidomax, Narimax Plus, Narimax Forte. H.pylori
(pagrindine skrandZio uzdegimo prieZastis) infekcijos gydymui kartu su antibiotikais galima skirti ir
probiotikus (L.acidophilus, L.reuteri), kurie ne tik apsaugo nuo antibiotiky sukelto viduriavimo, bet
ir tiesiogiai slopina H. pylori bakteriju augima.”, ,,.Deje, néra aisku koks probiotikas labiausiai tikty
gydyti Sias ligas.“, ,,probiotikas Narine (L.acidophilus INMIA 9602) - pasiZymi daugeliu kitiems
probiotikams budingy savybiy. Jis tinka jvairiy suaugusiyjy bei vaiky ligy profilaktikai ir
gydymui.”, ,Narine efektyvus sergant salmonelioze, antibiotiky sukeltu viduriavimu, H.pylori
infekcija, maisto alergija, pilingomis odos ligomis. Jis slopina kai kuriy bakterijy (auksinio
stafilokoko, salmoneliy, klebsieliy, eserichijy, kandida genties grybeliy) dauginimasi.*, ,,DidZiausia
pripaZinimg probiotikas Narine pelné kaip gydomoji ir profilaktiné priemoné esant jvairiems
Zarnyno negalavimams. Preparatas efektyvus gydant disbiozg, atsiradusia sergant uZdegiminemis ir
funkcinémis Zarnyno ligomis., ,Kifidikiy atopinis dermatitas greidiau i§nyko gydant adaptuotais
pieno miSiniais su Bifidobacterium lactis Bb-12 ar L. GG nei gydant hidrolizatais be probiotiky.*;

7) Straipsnyje ,,Antibiotikas+probiotikas=pora“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir
uzsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,disbakteriozés profilaktikai <...>“, Bifido ir
laktobakterijos suaktyvina apsaugines pajégas vardinés Zmogaus sistemos ir apsaugo nuo bakteriniy
ir virusiniy infekeiju.*; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,Probiotikai — tai vaistiniai preparatai arba biologiSkai aktyviis maisto papildai, <...>*
»disbakteriozés <...> gydymui®; -kurie yra neleistini pagal Europos Komisijos rengiamaq/
koordinuojamq Bendrijos registrq: ,Probiotikai vartojami esant: sutrikusiai mikroorganizmy
pusiausvyros atkurimui, <..>%; -kurie nebuvo pateikii vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei
tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,Bifido ir laktobakterijos turi labai svarby
vaidmenj, jie sintezuoja organizme vitaminus: Bl, B2, B5, B6, B12, PP, K , C, H, o taip pat
uZtikrina vitaminy D, E ir mikro — makroelementy pasisavinimg (geleZies, kalcio, jodo, seleno ir
kt.), leidZia skaldyti ir pasisavinti iki 80-90 % baltymy ir angliavandeniy, patenkanéiy su maistu,
produkuoja acto, pieno, skruzdZiy, propioning ir sviesto riigiti, sudaro palankias salygas kreatino
sintezei, ATP (adenozitrifosforo riigtis) ir atitinkamai kaupimui ir i§skyrimui reikiamos energijos
musy raumenims, sunaikina ir i$veda i§ organizmo patogeninés ir nuodingas medZiagas, sukelia
antry kepeny'“efekta, <...>%;

8) Straipsnyje ,,Helicobacter pylori - opos ir gastrito sukéléja.“: Pateiktas straipsnis apie
Helicobacter pylori sukeliamas ligas, ju eiga, poveikj sveikatai, ligy vystymosi mechanizmai. Tokio
straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie
probiotiky poveiki ligoms, jy slopinimui, gydymui; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir
ligy simptomy gydymo savybes: .Pieno riigsties (acidophilus) bakterijos slopina Helicobacter
augima.“, ,Baktericidinis pieno riigSties efcktas salygotas pieno riigities sinteze, kurie yra
bakteriocinai - nelastelinés baltyminés medZiagos.*;

9) Straipsnyje ,Narine vartojimo privalumai néS¢ioms moterims® naudojo teiginius:-
kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,,Apdorojimas gimdyvés
pieniniy liauky produkto “Narine™ leidZia naudoti §tamo aktyvuma introhospitaliniy stafilokoky

- Stamy atzvilgiu. Produkto ,Narine naudojimas iki ir po Zindymo sudaro palankias salygas

laktacinio mastito (kriities vZdegimo) profilaktikai.“, ,,Taigi ,,Narine* yra preparatas probiotikas
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skirtas profilaktikai <...>*; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,,<.> bakteriniy disbakteriozy daZnumas nenés¢ioms moterims reprodukcinio amZiaus
svyruoja nuo 12-47%, o néséioms sudaro nuo 14-37 % uzdegiminiu susirgimu lytiniy organy
sandaroje.”, ,,<..> vietinis “Narine* naudojimas skatina patogeninés ir salyginai patogeninés
mikrofloros ankstyva iSnykimg ir natiralios maksties aplinkos atsistatyma.”, ,,Taigi ,,Narine® yra
preparatas probiotikas skirtas <...> jvairiy susirgimy gydymui akuserijos-ginekologijos praktikoje.”.
Pateiktas straipsnis apie Narine vartojimo privalumus neséioms moterims, kuriame pateikiama
informacija apie né§iyju ligas, sveikatos sutrikimus, Tokio straipsnio pateikimas internetiniame
puslapyje apie probiotikus, daro nuoroda, uzuoming apie probiotiky poveikj ligoms, jy slopinimui,
profilaktikai, gydymui; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina dél produkio savybiy, kuriy jis neturi: ,Bakterijos ,,Narine*: daro poveikji imuninéms
makroorganizmo funkcijoms, (tarp jy ir Zarnyno), skatina interferono gamyba, turi aukSta gabumag
sintezés vitaminy ir pieno riig8ties stimuliavimui organizme, dalyvauja metaboliniy procesy
reguliavime.“, ,,<..> stiprinant imunitetq pieno rigsties (Lactobacillus) padermés bakterijos
»Naring” (Er-2 §tamai 317/402) iSskirtos mikrobiologu L.A.Erzinkianu dar pragjusio Simtmecio
viduryje turi didele reik§me.”;

10) Straipsnyje ,, ,Probiotikai Narine® veikimo mechanizmai“ naudoejo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Jos [Laktobakterijos]
kontaktuoja su Zarnyno gleivine ir apsaugo nuo patogeny patekimo.”, ,,Skyrimo indikacijos
HNarine® kapsules <..> - kriity speneliy ir omfalito profilaktikai, - naujagimiy nosiaryklés
sanacijai.”; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy, gydymo savybes: ,,PasiZymi
antibakteriniu (S.aureus, Proteus, E. coli ir kt.) bei prie§grybeliniu veikimu®, ,Be to, ,,Narine
laktobakterijos gamina medZiagas veikiandias antibakteriskai: lektolina, laktocidina, acidofilina.
Eksperimenty sglygomis ,,Narine® slopina jvairiy mikroorganizmy augima: Pseudomonas, E. coli,
K.pneumonia, Proteus mirabilis, S. enteritidis, S. gallinarum, S. cholerae suis, S. typhimurium,
Shigella serrata marcences, stafilokoku, L- formos streptokoku, Candida albicans., ,,Skyrimo
indikacijos “Narine kapsules <.> sergant Zarnyno infekcijomis ( Ecoli, salmonelioze, sigelioze,
klebsielioze, jersinjoze, stafilokokine infekcija), - sergant disbakterioze, - antibiotiku naudojimo
metu ir po jy, <...> esant bendram negalavimui po stresy , <...> - Zarnyno funkcijos sureguliavimui (
obstipacija, viduriavimas ir kt .) - kaip imunostimuliatorius sergant virusinémis ir somatinémis
ligomis) , - radiacinés ligos komplikacijy, apsinuodijimo sunkiaisiais metalais ir toksinais gydymui,
- gydant su Helicobacter pylori susijusia patologija (letinis gastritas, opalige), - sergant kepeny
ligomis, - sergant letinémis kasos ligomis, - sergant gastroezofaginio refliukso liga, - sergant
alergija, - gydant ginekologines ligas, <...>“, ,,Viename litre riig§taus pieno misinio ,,Narine® yra 30-
45¢ pieno riebaly, lecitino pasiZymindio bakteriocidinémis savybémis, <..>; -kurie yra neleistini
pagal Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamaq Bendrijos registrq: ,Normalizuoja Zarnyno
mikrobuota®, ,,Narine“ greitai normalizuoja Zarnyno mikrobiota, t.y. pagauséja anaeroby (bifido ir
laktobakteriju), slopina salyginai patogeniniy bakterijy augima, akytyvuoja nepatogenines E.coli
veikima.”; ~kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél
produkto savybiy, kuriy jis neturi: Narine gamina pieno rigstj, <..>“, ,Laktobakterijos pasiZymi
silpnomis antigenininemis savybémis.”, ,Imunomoduliatorius“, ,Narine* skatina a - ir f —
interferonu gamybag bei padidina natiiraliy lasteliy Zudikiy (naturaliy kileriy-NK) aktyvuma. In vitro
idéjus ,,Narine* i kraujo ir limfos terpe, suintensyvéja interferono gamyba.”, ,,Sintezuoja vitaminus
ir pieno rogsti <...>“, ,,Pagerina kalcio, fosforo, vitaminy, baltymy, angliavandeniy pasisavinima®,
~Neutralizuoja toksinius metabolitos®, ,Pieno rigsties bakterijos ir ju veiklos produktai
neutralizuoja toksinius metabolitus (indola, skatola) ir greitai juos pa3alina i§ organizmo.“,
»Viename litre riigitaus pieno mi$inio ,Narine“ yra 30-45 g pieno riebaly, <.> 27-37g jvairiy
baltymy (kazeino, albumino, globuliny)., ,,Pienc baltymai turtingi biitinomis amino rugitimis, tame

tarpe lizinu ir metioninu.”, ,,Pastaroji amino rugstis sugeba nukenksminti ir paSalinti i§ organizmo

piridino ir kitus ciklinius darinius.“, ,,Narine* turi daug B grupés vitaminy, aromatiniy medZiagy, del
ko yra pilnavertis maisto produktas, tinkantis vaikams ir suaugusiems.”, ,,Pieno riigities bakterijoms
budingas atsparumas antibiotikams ir kitiems cheminiamas medikamentams bei gera kolonizacija
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Zarnyne.”, ,,Skyrimo indikacijos ,,Narine* kapsules <...> organizmo apvalymui nuo §laky ir toksiny,
- pirmalaikiam senéjimo proceso sustabdymui <..>%; -kurie formuoja nuomone, kad kiidikiy
maitinimas ,, Narine“ probiotikais pakeidia motinos pienq: ,Motinos pieno pakaitalas®, IS sausy
~Narine® milteliy galima pagaminti rfig§ty pieno miginj ,,Narine®, kuri galima naudoti kaip motinos
picno pakaitala, nes lengvai pasisavinamas, turi daug vitaminy, mineraly, baltymy, riebaly,
angliavandeniy.®;

11} Straipsnyje ,Narine® vartojimas paradantozés gydymui“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine® vartojimas
paradantozes gydymui®, ,,Segant paradantoze ,,Narine® suvilgyta marle uZdedama ant paZeisty ir
pried tai stomatologiskai apruo$ty (nuvalytos apnafos, sanuotos ertmes ir kt.) danteny. Marle
laikoma 30-35 min. gydymo kurso trukmé 10-15 dienu.*

12) Straipsnyje ,Narine* i¥leidimo formos* naudojo teiginius: -kurigis nurodoma ir
uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: Didesné pieno bakterijy koncentracija
viename turio vienete, todél geresnis gydomasis poveikis. I$tirpinus ,,Narine® miltelius steriliame
vandenyje ar fiziologiniame tirpale, ar pagaminus tepala galima naudoti vietiskai gydant odos ar
gleiviniy paZeidimus {nudegimus, pulingas Zaizdas, nosiarykles ir burnos gleivinés susirgimus,
vaginitus, kolpitus, mastitus ir kt.). Naudojant iSoriskai ,,Narine* veikia kaip naturalus antibiotikas.

13) Straipsnyje ,,Narine* vartojimas, esant radiaciniam-terminiam paZeidimui“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes. ,Narine
vartojimas, esant radiaciniam-terminiam paZeidimui®, , Jonizuojanti radiacija sukelia disbakterioze,
kuriai bidinga sumazéjes bifido ir laktobakteriju kiekis bei padidéjes salyginai patogeniniy
mikroorganizmy kiekis (39). Disbakterijozes gydymui naudojami jvairiis probiotikai. Zmonéms
paveiktiems nedideliy jonizuojanéios radiacijos doziy buvo skirtas probiotikas — Lactobacillus
acidophilus Ep-2 grupes 317/402 padermes, kuri i$skyré profesorius L.A. Erzinkianas (autorinis
liudijimas Nr. 163573 1964-04-27.). Tirti 74 Arménijos gyventojai - vyrai (amZius 28-50m.),
dalyvave Cernobylio AES avarijos likvidacijoje ir turintys Zarnyno disbakterioze. Jie buvo
suskirstyti { grupes: I grupé — 44 vyrai, turintys I°- I °© disbakterioze, kurie geré ,Narine” 1,0 — 1,5
litro per para per 4-6 kartus. II grupé — 10 vyry turincéiy I°- II © disbakterioze, kurie 30 dieny géré
preparata ,Laktobakterina® po 15-20 doziy kasdien. Preparatas pagamintas Gorkio mokslo
tiriamajame institute (Rusija). III grupé — 20 vyry, turin¢iy I°- II ° disbakterioze, kurie géré sausa
liofilizuota pieno rugsties mikroby preparata (paderme 317/402 ) . <..> Tiriamiesiems prie§
gydyma, 15 ir 20 parg atliktas Zarnyno disbakteriozes tyrimas.*, ,,Prie§ tyrima visiems ligoniams
buvo sumazéjes bifidobakterijy ir laktobakterijy kiekis (<10 8 /g iSmaty), 52,7% tiriamyjy buvo
sumazéjes Zamyno lazdeliy kiekis (10 4 — 10 3), 39 ligoniams pagauséje salyginai patogeniniy
bakteriju (enterobakteriju 30 ligoniy (40,5%), patogeninio stafilokoko 32 ligoniams (43,2%).
Enterobakteriju grupéje vyravo klebsiela, laktozei negatyvios eserichijos, hemolizines eserichijos.
Daugumai 70,45% (31 ligonis) I grupés ligoniy, gydymo pabaigoje normalizavosi Zarnyno
mikrobiota, o 16 ligoniy (36,4%) 2° disbijozé peréjo i 1° disbijozé ir sumaZéjo salyginai patogeniniy
bakterijy iki 10 2 — 10 4 bei pagauséjo pilnaverliy eserichijy. Bifido ir laktobakterijy kiekis
nenormalizavosi. Daugumai ligoniy (23 , t.y. 52,2%) 2 ° disbakteriozé peréjo | 1° po 15-20 pary,
kitiems po 25-30 pary (16, t.y. 36,3%). Daugumai ligoniy disbakterizés i§nykimas ar sumazéjimas
sutapo su klinikiniy simptomy pageréjimu. Penkiems ligoniams (11,3%), turintiems 1°
disbakterioze, ji nepakito. 11 grupeje is 10 ligoniy septyniems (70%) nustatyta ° disbakteriozé, o
trims 2 °disbakteriozé . TrisdeSimta para teigiamas gydymo efektas buvo trims ligoniams (30%),
turintiems 1° disbakterioze ir vienam turinciam 2° disbakterioze (10%). Likusiems ligoniams (60%)
gydomojo poveikio nebuvo. Il grupéje 10 ligoniu (50%) turin¢iy 2° disbakterioze po 15 pary
gydymo sumaZéjo santykinai patogeniniy mikroorganizmy ( P.mirabilis , enterobakterijy, klebsiely)
iki 10 3 -10 4, padaugéjo pilnaveréiu eserichijy iki 10 5 -10 6 , ta¢iau bifido ir laktobakterijuy kiekis
nenormalizavosi, Siems ligoniams disbakteriozés korekcija atsirado po 20 pary nuo gydymo
pradZios. AStuoniems ligoniams (40%) , turintiems 1° disbakterioze, teigiamas efektas atsirado po

15 pary, o dviems (10%) nebuvo efekto. Daugumai ligoniy disbakterizes iSnykimas ar sumazé&jimas
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sutapo su klinikiniy simptomy pageréjimu ISvada. Ligoniams, nukentéjusiems nuo maZy
jonizuojancios radiacijos doziy, ,,Narine* padeda iSgydyti disbakterioze®;

14) Straipsnyje ,Interferono gamyba* naudojo teiginius: Pateiktas straipsnis apie
interferono gamyba, kuriame pateikiama informacija apic interferono ir onkologiniy ligy sasajas.
Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie
probiotiky onkologinéms ligoms, jy slopinimui, profilaktikai, gydymui;

15) Straipsnyje ,,Narine® ir alergija® naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama
apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,Narine* vartojimas disbakteriozes korekcijai ne vienam
ligoniui Zymiai susilpnino alergijos poZymius arba Sie visai i$nyko.“, ,,<..> faip pat faktas, kad
sergantiems alerginémis ligomis daZnai randama Zarnyno disbakteriozé, tapo pagrindu preparato
HNarine” skyrimui asmenims, sergantiems atopinémis odos ligomis ir bronchine astma. Gauti
rezultatai parodé, kad ,Narine“ turi jtakos alergijos simptomy i$nykimui arba ju ry$kiam
susilpnéjimui, asmenims turintiems $ig patologija. Analogiski rezultatai - stabili remisija arba
priepuoliy suretéjimas, buvo gauti gydant ligonius, sergandius periodine liga.”, ,,I§ viso tirti 369
vaikai, is kuriy Narine. Kontrolinégje grupéje buvo 184 vaikai, kurie negavo ,Narine“. Abejose
grupése vaikai buvo su tokia alergine patologija: odos eksudaciné ,,diateNarine™ teigiami rezultatai
gauti 52,8% ,atveNarine™ ,,nesteNarine® klinikinj efektyvuma®. Pateiktas straipsnis apie alergijas
kaip organizmo patologijas, ligas. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie
probiotikus, daro nuoroda, uzuoming apie probiotiky poveiki alergiju gydymui ar slopinimui; -kurie
nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkio savybiy,
kuriy jis neturi: ,,Acidofilines bakterijos savybé sumaZinti histamino gamyba i§ maistinio histidino,
taip pat sumazinti Zarny sieneles pralaiduma toksiskiems ir alerginiams produktams, savybé didinti
detoksikacine kepeny funkcija bei imunokorekcinis poveikis organizmui, <...>*;

16) Straipsnyje ,, ,Narine“ vartojimas taikant antibiotikoterapija“ naudojo teiginius:
-kuriais nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Tyrimo tikslas:
i§siaiskinti preparato ,.Narine* efektyvumg Zarnyno disbakteriozés profilaktikai, skiriant antibiotiky
terapija bei palyginti “Narine“ ir Nistatino efektyvuma.”, ,,Tokiu biidu buvo nustatytas ryskus
klinikinis kapsulinés preparato ,,Narine“ formos efektyvumas Zarnyno disbakteriozés profilaktikai
antibakterinio gydymo metu.”; -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,Narine vartojimas taikant antibiotikoterapija®“, ,,Disbakteriozes profilaktika yra Zymiai
tikslingesné ir lengvesné nei jos gydymas. Todél, rekomenduojama visais potencialiai pavojingais
atvejais taikyti disbakteriozés profilaktika. Vienas i$ tokiy pavojingy ir labiausiai paplitusiy atvejy
yra antibiotikoterapija. ,,Narine* vartojimas kartu su antibakteriniais vaistais leidZia efektyviai
uzkirsti kelia Zarmyno mikrofloros sutrikimui.”, ,.Sio metodo naudojimas yra patogenetiskai
pagristas - dél rySkaus antagonistinio preparato” Narine® poveikimo salyginai patogeninei Zarnyno
mikroflorai.“. Pateiktas straipsnis apie probiotiky poveikj taikant antibiotikoterapija. Straipsnyje
pateikiamas tyrimas, kurio metu konstatuoja, kad Narine turi gydomuyjy ir profilaktiniy savybiy, bei
kalbama apie ligas, sukeltas patogeny. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie
probiotikus, daro nuoroda, uZuoming apie probiotiky poveiki disbakteriozés ir kity ligy ir ju
simptomy gydymui ar slopinimui; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai
bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi:,Beto, jrodytas preparato ,Narine®
sugebgjimas padidinti nespecifinj ir specifin] organizmo imuninj atsparuma.*;

17) Straipsnyje ,, ,Narine“ onkologiniu ligu gydymui® naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes: ,Mikrogelioelektroforezés
metodu nustatyta, kad laktobakterijos ,Narine® apsaugo ziurkiy lasteliy DNR nuo genotoksinio
kancerogemy poveikio, <..>; -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo
savybes: ,Narine onkologiniy ligy gydymui“, ,Laktobakteriju preparato ,Narine® prie$éZinis
veikimas buvo tiriamas atlickant bandymus su Ziurkémis, joms iskiepijant KCY, LSP ir O Q
navikus. Ekperimentu, atliktu su 80 Vistar rG8ies Ziurkiy rezultatai parodé, kad suleidus
laktobakterijy 5 dienos prie§ augliy iskiepijima, o po iskiepijimo laktobakterijas skiriant kasdien,
patikimai prailgéjo vidutinis Ziurkiy i§gyvenamumo laikas 31 — 35%, esant solidiniams navikams ir
22% suleidus O Q. Laktobakterijuy jvedimas auglio jskiepijimo dieng ir tgsiant ju ivedima kasdien po
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iskiepijmo, statistikai nepatikimai prailgina vidutine Ziurkiy gyvenimo trukme 21 — 27 % (suleidus
KCY ir LSP ) ir 18 % O Q atveju. Laktobakterijy poveikis vélesniame periode, o taip pat negyvy
laktobakterijy jvedimas, nesukélé prie$navikinio efekto.”, ,,Buvo tiriamas ir bendras laktobakterijy
»Narine” bei chemoterapiniy vaisty poveikis, vidutinei Ziurkiy, kurioms buvo iskiepyti navikai
KCY, LSP, O Q, gyvenimo trukmei. Ziurkéms laktobakterijos buvo jvedamos i skrandj 2 — 3 para
po iskiepijimo, kai auglius galima buvo uziuopti arba po paros iskiepijus O Q Igsteles. Tuo pat
metu buvo pradétas gydymas chemoterapiniais vaistais, kurie buvo ivedami intraperitonialiai kas
antrg dieng (ciklofosfanas po 25 mg/kg x 3; natulanas — 10 mg/kg x 4; tio T3F — Img / kg x 4). I§
viso buvo tiriamos 154 Ziurkés. Eksperimento rezultatai parodé, kad de$imties Ziurkiy, kurios gavo
chemoterapinius vaistus kartu su laktobakterijomis, vidutiné gyvenimo trukmé patikimai vir§ijo
viduting gyvenimo trukme ty gyvuny, kuriems buvo taikoma tik chemoterapija. Laktobakterijos
sumaZino augliy mase 32,4 %, natulanas — 44,6 %, abu fakforiai kartu 67,6 %. Antibiotiko ir
laktobakterijy derinimas padidino iSgyvenamuma 57%.%, ,,Daugelis Siuolaikiniy vaisty leidZia gana
se¢kmingai kovoti su Zaizdy infekcija. Viena i§ tokiy medZiagy yra Arménijoje i$gautas, ekologiskai
Svarus, biologiskat aktyvus, skystas bakterinis koncentratas ,,Narine -K”.“, ,,Yra Zinoma, kad pieno
rigsties bakteriju metabolitai pasizymi dideliu antibakteriniu aktyvemu prie§ piilinga procesa
sukeliancia mikroflora, taip pat jie pasizymi iSreik§tu prieSuzdegiminiu efektu (87,88). Chirurginéje
ir ginckologinéje praktikoje yra atveju, kurig metu pieno rigsties bakterijos naudojamos piilingy
Zaizdy ir maksties uZdegiminiy procesy gydimui.“, ,,Siekiant isiaiskinti preparato ,Narine - K”
poveikj makSties biges Zaizdos gyjimo procesui, buvo iSnagrineti duomenys 100 motery, kurios
buvo operuotos onkoginekaloginiame skyriuje, dél véZiniy ir ikiéZiniy gimdos ir gimdos kaklelio
susirgimy.”, ,,Pagal gautus duomenis vidutinis perifokalinis vZdegiminés reakcijos atsiradimo laikas
pirmoje grupéje - 5,5 paros, tuo tarpu kontrolingje grupéje - 7,2 paros. Pilingos i8skyros ir Zaizdos,
kurios yra antriné Zaizdos infekcijos iSrailka, ligoniy grupéje, kuriu gydimui buvo naudotas
preparatas “Narine-K”, pasitaiké 1,5 karto re¢iau. Antros Zaizdos gyjimo fazés (ji charakterizuojama
granuliaciju atsiradimu) pradzia kontrolingje grupéje buvo 15 — 17 para po operacijos, tuo tarpu
moterims, gavusioms “Narine -K”, §i fazé prasidejo 8 — 11 parg po operacijos. Citologiniy maksties
biges Zaizdos tyrimu dinamika, ai$kiai parodé teigiamg §io preparato poveiki Zaizdos gyjimo
procesui. Taigi, regeneracinis-uZdegiminis citogramos tipas, parodantis teigiama Zaizdos gyjimo
proceso dinamika, pirmoje ligoniy grupéje atsirado viena savaite ank$¢iau nei kontrolingje.
Pastarojoje grupeje proliferacine Zaizdos gyjimo fazé vystési 1étai, granuliacijos buvo neZymios, ju
struktiiroje vyravo stambus grudétumas, pilksvas atspalvis, gleivine konsistencija. TrisdeSimt
SeSioms kontrolinés grupés ligoniams (72%) po operacijos praéjus keturiasdeSimt ir daugiau pary,
maksties bigeje susiformavo granuliaciniai polipai. 1-oje grupéje 25-a para po operacijos visiSkas
Zaizdos sugyjimas buvo stebétas 66% ligoniy. Beto, reikéty atkreipti ypatinga démesi { teigiama
proliferacinés Zaizdos gyjimo fazés eiga, nes $ios grupés ligoniams, susiformavo blizgancios,
smulkiai grudetos granuliacijos. Gauty rezultaty analizé leidZia daryti i8vadas: vietinis preparato
»Narine -K” vartojimas pooperaciniu laikotarpiu, po tausojanciy ir iSplestiniy gimdos ekstirpaciniy
operaciju, esant onkologiniai patologijai, turi jtakos greitam maksties biges i§sivalymui nuo pulinga
wdegima sukeliandios mikrofloros. Sis preparatas skatina regeneracija bei teigiamai veikdamas abi
Zaizdos gyjimo fazes Zymiai sutrumpina Zaizdos gyjimo laika®; -kurie nebuvo pateikti vertinti
Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis neturi:
»Lokiu budu, eksperimentiniy tyrimy, atlikty su 210 Ziurkiy, rezultatai parodé, kad laktobakterijos
gali sustiprinti prie$navikini chemoterapiniy vaisty poveiki.“, ,nustatyta, kad preparatas “Narine“
pasiZzymi antiklastogeniniu, antitoksiniu ir prie$navikiniu aktyvumu.®, ,,<...> jos [laktobakterijos
Narine] gali sustiprinti prie$navikini chemoterapiniy vaisty, pladiai vartojamy klinikinéje
onkologijoje (ciklofosfano, adriblastino, tio T3F ir natulino) poveiki.“; -kurie yra neleistini pagal
Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,,<..>> pieno rugsties acidofilinés
Iastelés <..> atstato naturalia maksties bioterpe (86). Si aplinkybé ypatingai svarbi sergantioms
véZiniais ir ikivéZiniais gimdos ir gimdos kaklelio susirgimais, kuriy metu ilgalaikis kraujingy
- i¥skyry skyrimasis arba irstanfio naviko mfekavimasis stipriai sutrikdo naturalig maksties baktering
terpe.”;
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18) Straipsnyje ,Klinikinis-laboratorinis disbakteriozés efektyvamas gydant maZus
vaikus, sergandius salmonelioze* naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uisimenama apie
profilaktines, prevencines savybes: ,Bifidoflora padidina kidikio atsparumag ligoms, <..>%,
,,Narine“ naudojamas vaiky <...> {vairiy gastroenteriniy ligy profilaktikai: disbakterioés, dispepsijos,
salmoneliozés, viduriy §iltinés, dizenterijos, stafilokokinés infekcijos, dirglios storosios Zarmnos
sindromui, spastiniam ir atoniniam viduriy uZkietéjimui, funkcinei diaréjai, Gmiam ir létiniam
kolitui, nespecifiniam opiniam kolitui ir kt.*, ,Narine* sumaZina pooperaciniy ptlingy uZdegiminiy
komplikacijy dasnuma (laporatomines Zaizdos supiiliavimas, anastomozés nepakankamumas,
lokalus peritonitas, parakolostominis abscesas ir t.t.).“, ,, ,,Narine® <..> pagerina prieSradiacing
zarnyno apsauga, slopina pivimo procesg Zarnyne, <...>“, ,, ,Narine“ skiriamas kaip apsauginis
produktas suaugusiems Zmonéms, dirbantiems kenksmingomis darbo salygomis.”, ,Nustatytas
,,Narine® apsauginis efektas, <...>*, , Po pasveikimo ,,Narine* gali biti vartojamas kaip profilaktinis
preparatas <..>“, | Kad galétuméte iSvengti vaiky diargjos ir dizenterijos, tada rekomenduojama
maitinti vaikus iki vieneriy mety ar vyresnio amZiaus ,Narine® pienu®, ,,Narine” fermentuotas
pienas, kaip dezinfekcinis preparatas, gali biti tepamas ant vaiko odos ar mamos krity speneliy
(apsaugo mamos pieno liaukas nuo infekcijos, efektyvi mastito profilaktika, speneliy jtrukimy
gvdymas ir profilaktika).”, ,,Profilaktiniu tikslu vaikai geria po 3 kapsules per diena, o gydymui po 5
kapsules.; -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes:
,Klinikinis-laboratorinis ~ disbakteriozés efektyvumas gydant maZus vaikus, serganCius
salmonelioze®, ,,Eksperimente su verSeliais ir in vitro su sigelémis ir salmonelémis buvo atrastos
Narine“ antibakterinés savybés.*, ,,Rekomendacijy autoriai pirma kartq nustaté klinikinj ,Narine®
efektyvama, kompleksiniame vaiky salmoneliozés gydyme.®, ,,Ankséiau kokiy nors tyrimy S$ioje
srityje (nustatant , Narine* efektyvuma gydant Zzarnyno infekcijas) nebuvo atlikta.”, ,,Maistiné verté
ir antibiotines ,,Narine® savybés buvo papildomu pagrindu jo kaip gydomojo produkto aprobacijai.”,
Kadangi Zarnyno disfunkcija, gaunant ,Narine* atsistatydavo greidiau, antibakterinés terapijos
laikas buvo sutrumpintas, lyginant su kontroline grupe.”, ,,Vaikai gave ,,Narine™ trumpiau karS¢iavo
ir turéjo maZesne temperatiira, lyginant su vaikais i§ kontrolinés grupés.”, ,Visi ligoniai
kompleksinéje terapijoje gaudavo nuo 4 iki 7 antibakteriniy preparaty - 17,4 dieny pagrindinéje
grupgje ir 21,2 dieny - kontrolinéje. Ilgesné gydymo trukmé kontrolinéje grupéje nulemdavo
zarnyno disfunkcija.“, ,Narine“ jvedimas nuo pat pirmosios dienos dar labiau sustiprindavo
gydomaji efekta ir sutrumpindavo ligos eiga ir gydymo trukme. Tokiu biidu, ,Narine® preparato
vartojimas kompleksinéje terapijoje, pagrindingje grupéje lyginant su kontroline grupe, salygojo
didesni gydymo efektyvuma, sutrumpindavo etiotropiniy priemoniy vartojimo trukme, lengvesng
ligos eiga.”, ,,<..> ligoniy serganéiy salmonelioze, gaunanéiy ,.Narine“ bendrojo mikroy kiekio
atstatymas pradZioje vyko intensyviau, o artéjant prie normos intensyvumas sulétédavo.”, ,Matomai,
svarbus ne tik ,Narine® vartojimo tiris 500-1000 ml per para atitinkamai pagal amziy, bet ir
gydymo trukme.”, ,Tokiu badu, bendrojo mikrobii kickio padidejimas iki normos, sergant
disbakterioze, yra geras pasveikimo rodiklis.”, ,Narine“ kapsuiés buvo duotos 63 vaikams
~sergantiems Zarnyno toksikoze ir disbakterioze, atsiradusig dél pagrindinio susirgimo ir antibiotiky
- vartojimo. Tai buvo kompleksinio gydymo dalis. ,Narine* efektyvumas palygintas su kitais
probiotikais, kurie buvo duoti 16 pacienty serganciy ta padia liga, tafiau negaunanCiy ,,Narine™.”,
,Narine“ kapsulés buvo paskirtos kompleksiniam gydymui nuo pirmos susirgimo dienos vienam ar
dviems kursams <..>%, ,,<...> vaikams, kurie su kompleksiniu gydymu géré ,,Narine® kapsules, 2-3
dienomis anksGiau normalizavosi temperatiira ir iSmaty konsistencija, 1-2 dienomis anksCiau
pageréjo apetitas, i¥nyko toksikozés simptomai. Disbakteriozés simptomai i$nyko 5-7 dienomis
ankstiau; kadangi kontrolinéje grupéje nebuvo nei vieno patogeniniy bakterijy atvejo, tat
bakteriologinis iSmaty tyrimas neturéjo mokslinés vertés.”, ,,AviZy misinys su gydomuoju ,,Narine*
produktu patartinas vartoti sergant gastroenterologinémis ligomis, tirotoksikoze, inksty Ligoms,
nutukimu, ateroskleroze, cukriniu diabetu, létiniu hepatitu, pankreatitu, esant iSsekimui, po persirgtuy
infekciniy ligy. Sis vaistas naudingas atstatant sveikata po persirgiy sunkiy ligy, ligoniams
segantiems hipotonija, amenoréja ir dismenoréja. Papildomai gydymui Sis preparatas
rekomenduojamas sergant neurostenija ir nemiga, dirbant sunky protini darba., ,,Sj ,.Narine*
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produkta galima bty paskirti be i8ankstiniy laboratoriniy tyrimy ir preliminaraus iStyrimo, nes kuo
anksCiau ji paskirsime, tuo ankséiau jis pradés lizuoti patogenines bakterijas ir grybus, skatinti
normalios mikrofloros formavimagsi., , Narine® naudojamas vaiky maitinimui, gydymui <...>%,
»Narine“ efektyviai veikia prie§ Gram — ir + mikroorganizmus. ,,Narine” bfidamas atsparus
antibiotikams, susilpnina jy paSalinj poveiki, tuo paiu sustiprina antibiotiky gydomaji veikima.”,
»~Nustatytas platus fermentuoto pieno produkto ,Narine® panaudojimas {vairiy vaiky ir suaugusiy .
pulinguy ir kity uzdegiminiy ligy gydyme: stafilokokines infekcijos, furunkuliozes, mastito,
ginekologiniy ir urologiniy ligy.“, ,,Narine“ skatina Zarnyno limfines sistemos normalia antigening
stimuliacijg, kuri reikalinga normaliai imunokomponentiniy lasteliy diferenciacijai, imunodeficitiniy
ligu gydyme ir profilaktikoje, alerginése reakcijose ir imuninés sistemos patologijoje.”, ,,Buvo
pasicktas teigiamas Sio preparato [Narine] poveikis gydant jvairias uzdegimines ir kitas jvairios
lokalizacijos ligas: virskinamajame trakte, burnos eriméje, kvépavimo organuose, genitalijose ir t.t.%,
»leigiamas gydymo ,,Narine® poveikis pasiekiamas vidutinigkai po 5-15 dieny <..>%, ,Narine®
gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi geresne gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik
maisto produktas.”, ,Narine* gali biiti vartojamas gydymui ir profilaktikai®, ,Narine* dozavimas
vaikams: <...>“, ,Sergant lova sindromu (odos paZeidimas) ar Bakli sindromu (vidaus organy ir
odos paZeidimas, kurie atsiranda dél alergijos Staphylococcus aureus, Streptococcus ar
Candidagrybams ir pasireiSkia eksudacine katarine diateze, neurodermitu, bronchine astma ir t.t.
»Narine® yra ir vienas pagrindiniy gydanéiy preparaty. Vaikui sergant eksudacine katarine diateze,
svarbu ne tik vaika pamaitinti fermentuotu pieno produktu ,Narine” (Zarnyno disbakteriozés
gydymui), <..>%, ,,<..> buvo gydoma ,,Narine* preparatu <...>“, ,,<..> geriant ,Narine“ ligos eiga
pagerédavo.”, ,,Sergant bakteriniu konjunktyvitu ir akiy gleivinés uzdegimui, kurj sukélé grybeliné
infekcija, akiy gleivinés gali biiti valomos su fermentuotu ,,Narine” produktu keleta karty per diena,
nepamirstant preparata vartoti peroraliai.”, ,<.> naujagimiy ir jaunesniy vaiky Zarnyno
-disbakteriozés gydymui ir profilaktikai skirta ,,Narine* 317/402, <...>*, ,,Sausas ,,Narine“ preparatas
skirtas peroraliai kompleksinés terapijos fone.”“, ,,Po gydymo S§iuo preparatu mikroflora
nustatyta, kad naudojant ,,Narine* arnyno disfunkcijos atstatymas atsiranda jau nuo trecios dienos,
su pastoviu tustinimosi normalizavimuosi - nuo ketvirtos dienos. Tuo pat metu, kontrolingje grupéje
tustinimosi normalizavimas stebétas tredig savaitg ir véliau, vidutiniskai per 23 dienas ir ne visada
stabiliai. Skirtumas statistiskai patikimas.“, ,Narine* gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi geresne
gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik maisto produktas.”; -kurie yra neleistini pagal
Europos Komisijos rengiamq/ koordinuojamq Bendrijos registrq: ,Taip pat iStirta Zarnyno
mikrofloros atsistatymo dinamika, veikiant ,Narine“ rugstiniams pieno produktams, <..>,
,Disbakteriozés tyrimas vaikams iki ,,Narine® vartojimo apibiidinamas bendro mikroby kiekio
sumazéjimu, Zarnyno lazdeliy, enterokoku (aeroby), bifidobakterijy, pieno ragities lazdeliy
(anacrobai) ir padidejimu ir mieliniy grybu pagauséjimu didesniame kiekyje nei normaliai.”, ,,<..>
laboratorinis ,,Narine” efektyvumas pasiZyméjo bendro mikroby kiekio normalizacija, tiek
anaerobinés floros, tick aerobinés.”, ,,<...> buvo atliktas tyrimas, kurios tikslas gleivinés ir plonojo
Zarnyno atstatymas ,Narine" ir aviZzy substrato pagalba.”, ,,Skiriant laktobakterijas su aviZomis
sumaZéja salyginai patogeninés mikrofloros poveikis ir pageréja normalios virSkinamojo trakto
mikrofloros sudétis.”; -kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu
klaidina del produkto savybiy, kuriy jis neturi: ,,Pagaminusi pieno rigsti, ,,Narine“ Zarnyne sukelia
rugilia terpe, todél sumazéja puvimg sukelianéios ir patogenines mikrofloros, t.y. ,,Narine® atlicka
antagonisting funkcija., ,Be to, joje [Narine] yra vitaminai, mineralai, gyvybiSkai svarbios
aminoriig§tys, reikiami mikroelementai, antibiotinés medZiagos.”, .,Bifidoflora <..> dalyvauja
enteralinéje vitaminy sintezéje, reguliucja Zamyno peristaltika.”, ,Kai vaikas dél apetito stokos,
vémimo suvalgydavo maZesnj kieki ,,Narine® (100-200 ml per para) i$maty pageréjimas uZtrukdavo
ilgiaw.”, ,Be to, ,Narine* padidina geleZies, kalcio isisavinimg, skatina Zarnyno mikrofloros
vitaminy sintezés funkcija.”, ,,Vartojant ,Narine® prailginamas vakcinacijos laikas, padidinamas
~vakeinacijos efektyvumas ir sumaZinama povakcininiy komplikacijy tikimybé.“, ,,Narine® palaiko
imunostimuliacinj, imuniteta koreguojantj ir prie$uzdegimini poveikj, <...>, normalizuoja citotoksinj
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natliraliy kileriy atsakq 1 neoplastini procesa.”, ,,Narine® greiiau ir efektyviau nei kiti probiotikai
normalizuoja Zarnyno mikrobine veikla, atstato gleiving ir pagerina anaerobinés floros gyvavima
(bifido- ir laktobakterijy), slopina patogenines ir salyginai patogenines floros augima (Salmonella,
Shigella, Staphilococci , enteropatogenines Escherichia, Citrobacter, Klebsiella, enterobacter,
proteus,grybeliy, laktonegatyviy ir hemoliziniy Escherichia coli ), skatina normalios Escherichia coli
aktyvuma.”, ,Narine® gérimas, lyginant su kefyru pasiZzymi geresne gydomgja ir apsaugine nauda,
nes kefyras yra tik maisto produktas.”; -kurie formuoja nuomone, kad kidikiy maitinimas ,, Narine
probiotikais pakeidia motinos pienq: ,,Tais atvejais kai yra karvés pieno produkty netoleravimas,
fermentuoti ,,Narine® pieno produktai gali buti skiriami kaip krities pieno pakaitalas.”, ,Jei vaika

nutrauktas ir tuomet turi biiti naudojamas ,.Narine®, o mama gydoma.*; -kuriais lyginami skirtingy
arba tos pacios kategorijos maisto produkiai bei nenurodomi maistinés medziagos kiekio ir
energinés vertés skirtumai: ,,Palyginus karves pieng su ,,Narine® gaminiu, pastarajame yra daugiau
vitaminy: folio riigsties -66%, tiamino (vitaminas B1) — 45-72%, riboflavino (vitaminas B6) — 11-
32%, laisvy riebiyjy rogsciy — 2-4 karty daugiau.”, ,Narine* gérimas, lyginant su kefyru pasiZymi
geresne gydomaja ir apsaugine nauda, nes kefyras yra tik maisto produktas.”;

19) Straipsnyje ,,Narine“ gydant nuo insulino priklausoms cukrinj diabetg“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine
gydant nuo insulino priklausoma cukrinj diabeta®, ,,<...> buvo atliktas tyrimas su ,,Narine” 317\402
pieno rugsties bakterijomis, gydant sunkias nuo insulino priklausomo cukrinio diabeto formas(38).%,
»Oydymo kursas preparatu” Narine" truko 15-a dieny.”, ,Ketonai is slapimo, ligoniams
vartojusiems preparatg ,,Narine“, i§nyko 2-3 dienomis ank$¢iau nei kontrolingje grupéje., ,,Gydant
preparatu “Narine” kartu su insulinu, gliukozés koncentracija kraujyje buvo 6-8 mmol/l, gliukozurija
maZiau 15, §ie duomenys objektyviai pagrindZia teigini jog, klinikiné- labaratoriné kompensacija
Sios grupés vaikams buvo pasiekta 2-3 dienom ankdiau, o taip pat 1-2 dienom sutrumpéjo
ketoacidozés laikas.”, ,,Vartojant ,,Narine® cukrinio diabeto apsunkinto alergine anamneze gydymui,
pasiseké pasiekti stabilig kompensacija 2-3 dienomis greiiau nei sergant jprastu cukriniu diabetu.;
-kurie nebuvo pateikti vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto
savybiy, kuriy jis neturi: ,,<.> liofilizuoto preparato ,Narine“ vartojimas kartu taikant kitus
gydymo biidus, teigiamai veikia bendra ligonio sveikatos buklg ir pagreitina kliniking-laboratoring
biikles kompensacija pirma karta diagnozuoto cukrinio diabeto atveju bei cukrinio diabeto su
alergija insulinui atveju (38).“.

20) Straipsnyje ,Disbakteriozés gydymas ,Narine® preparatais pediatrijoje“ naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gvdymo savybes: ,,Gydymo
efektyvumas nustatytas pagal klinikinius simptomus ir laboratoriniu tyrimy rezultatus.”, ,,Disbiozés
gydymas ,,Narine™ preparatais lyginant su kitais preparatais turi privalomy.”, ,,<..> daugumai
ligoniy, vartojant ,,Narine” per pirmasias 5-10 dieny stebétas klinikinio vaizdo pageréjimas, ko
nebuvo vartojant Kitus preparatus. Tokiu biadu, ,,Narine® probiotiko vartojimas antimikrobinio
infekciniy ligy gydymo fone, leidzia gydyti ir i8vengti Zarnyno disbiozés“; -kurie nebuvo pateikti
vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu klaidina dél produkto savybiy, kuriy jis
neturi: ,,Disbiozés gydymas ,Narine™ preparatais lyginant su kitais preparatais turi privalumy. Pieno
rigdties bakterijos ,Narine® labiau atsparios riig§tims ir tulZies poveikiui, ilgiau i§licka Zarnyne ir
grei¢iau atstato sutrikusig mikroflora, labiau atsparios antibiotiky poveikiui, lyginat su kitais
liofilizuotais preparatais. <..> Naudojant ,,Narine®, stebétas greitesnis klinikiniy simptomy ir
Zarnyno biocenozés atstatymas,*;

21) Straipsnyje ,, Tyrimas atliktas Maskvos klinikinéje ligoninéje Nr. 83 naudojo
teiginius: -kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gvdymo savybes: ,<..>
atliktas klnikinis tyrimas ,Narine“ preparatu Zarnyno disbakteriozés korekcijai ligoniams
sergantiems organinémis ir funkcinémis vir$kinamojo trakto ligomis.”, ,,Gydymo kursas truko 15
dieny <...>“, |, Apibendrinant klinikiniy tyrimy i§vadas, galima atZymséti, kad visiems ligoniams buvo
gautas teigiamas rezultatas, iSnyko skausminis sindromas, laboratoriniuose tyrimuose taip pat

" nustatytas geras poveikis: i$nyko auksinis stafilokokas, kandida genties grybai, klebsielos.”, ,,Tokiu
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blidu, ,Narine yra efektyvus Zarnyno mikrofloros korektorius, esant jos jvairaus laipsnio
sutrikimams, sergant {vairiomis virSkinamojo trakto ligomis. Dviejy savaiiy gydymo kursas
panaikina patogining mikroflora ir dalinai atstato normalig mikroflora®;

22) Straipsnyje ,,Disbakteriozés gydymas Moksliniame tyrimy instituto Kurortologijos ir
fizinés medicinos MZirSO RA gastroenterologiniame skyriuje“ naudojo teiginius: -iuriais
nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,Po ,Narine® gydymo kurso
28-iems ligoniams i§ 30 buvo Zenklus makro- ir mikrokoprologinio vaizdo pageréjimas: pageréjo
spalva ir konsistencija, i3nyko gleivés ir blogas kvapas; bakteriologinis tyrimas parodé patogeniniy
ar salyginai patogeniniy mikroorganizmy iSnykimg arba sumaZéjima, bifidobakterijy ir Zarnyno
lazdelés kiekio padaugéjima. Dvidesimt dviems ligoniams tyrimo duomenis buvo beveik normalis,
penkiems buvo ry$ki teigiama tendencija. Su koprologiniy rodikliy pageréjimu paraleliai buvo
Zymus klinikinio vaizdo pageréjimas: atsirasdavo apetitas, dingdavo skausmai, pilvo piitimas,
diskomforto jausmas Zarnyne, retedavo tudtinimasis. Esant disbakteriozei 3-4 laipsnio ,,Narine
preparatus reikia vartoti 25-30 dienu.*, ,,<...> ,Narine® preparatas labai efektyvus gydant Zarnyno
disbakterioze. Labai sunkiais ir uZleistais atvejais rekomenduotinas ilgenis gydymo kursas, kartu
vartojant koli-, bifidum-, laktobakterino bakterinius preparatus, taip pat baktisubtili ir chilak-forte®.

23) Straipsnyje ,,Narine“ ir Zarnyno disbakteriozé (,nuogosios Zarnos“ simptomas)“
naudojo teiginius: -kurigis nurodoma ir uZsimenama apie profilaktines, prevencines savybes:
»Pleno riigSties bakterijos gamina antimikrobines medZiagas, kurios gali rezorbuotis ir
hematogeniniu keliu iplisti po visg organizmg ir tai galety buti Zaizdy infekcijos profilaktika.”;
-kuriais nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes. ,Kaip parodé tyrimai,
daugumoje atveju (80%) disbakteriozés korekcija ,,Narine® pagalba buvo pasiekta per 10-15 diemy.
Taip 10% ligoniy teigiamas efektas buvo jau 5-3, 65% - 10-a, 25% - 15-3 gydymo para.“,
»Ligoniams, gaunantiems ,Narine®, Zarnyno mikrofloros tyrimas buvo atlickamas 5, 10, 15-a
gydymo diena.”, ,,Ligoniy grupéje, kurie gavo ,Narine®, gydymo pabaigoje 96,6% ligoniy nustatyta
arba visiSka normalizacija, arba ry$kis teigiami pakitimai Zarnyno mikrofloroje (trims ligoniams D3
peréjo 1 D1).%, ,, Tokiu biidu, atlikti tyrimai parodeé, kad disbakteriozés korekcija su ,,Narine* pagalba
yra efektyvesné nei bifikolu, kuris laikomas efektyvesne priemone Sios ligos korekcijai (5,6).%,
»<...> Zarnyno disbakteriozés gydymas, ivedant pieno rugsties ,,Narine*“ bakterijas 317/402 stama i
distaline storojo Zarnyno sritj, yra vienas i§ racionaliy metodu panaudojant $ivos mikroorganizmus ir
ju antimikrobines medZiagas.“, ,,pateiktas straipsnis apie dibakteriozés gydyma probiotikais su
jvairiais klinikiniais tyrimais. Tokio straipsnio pateikimas internetiniame puslapyje apie probiotikus,
daro nuoroda, uZuoming apie probiotiky poveiki disbakteriozés ir kity ligy ir jy simptomy gydymui
ar slopinimui.”,

24) Straipsnyje ,Narine“ vartojimas gastroenterologijoje” naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uZsimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,Narine vartojimas
gastroenterologijoje”, ,Narine® buvo vartojamas ir turéjo teigiama reikdme gydant létines
virkinimo trakto ligas: 1. Gastroezofaginio refliukso liga. Jos metu nustatyta disbakterioze, kuri
buvo koreguota ,,Narien” ir dél to suretéjo GERL simptomai. 2. Helicobacter eradikacija. SumaZéjo
paSaliniy reiSkiniy nuo antibiotiko terapijos, beto ,Narine® turéjo antagonistini poveiki H.pylori
bakterijai. 3. Letiné pankreatita. I$nyko disbijozé, <...> 4. Létines kepeny ligas. Jy metu vystosi
disbakteriozn, o tai salygoja daugelio toksiniy medZiagy susidaryma Zarnyne ir pagreitéjusi
patekima | paZeistas kepenis ir toliau { sisteming kraujotaka. Beto, disbakterioze, sergant letinémis
kepeny ligomis, salygoja blogesnj naudingy maisto medZiagy pasisavinimg is Zarnyno®;

25) Straipsnyje ,Narine“ ir kity fermentuoty pieno produkty palyginamoji
charakteristika“ naudojo teiginius: -kuriais nurodoma ir uzsimenama apie ligy ir ligy simptomy
gvdymo savybes: ,<.> ,Narine“ pasizymi ilgesniu gydomuoju poveikiu.*, , Narine* bakteriju
nesunaikina antibiotikai ir chemopreparatai, <...>*, ,,Narine“ bakteriocidinis cfektas 1,5-2 kartus
ilgesnis <..>*, ,<..> ,Narine“ naudojamas daugelio ligy gydymui, <..>“; -kurie nebuvo pateikti
vertinti Europos maisto saugos tarnybai bei tuo paciu kaidina dél produkio savybiy, kuriy jis

‘neturi: ,Narine® labai skatina vitaminy ir pieno riigities sintez¢ organizme, <...>*. -kurie formuoja
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nuomone, kad kiidikiy maitinimas ,, Narine” probiotikais pakeidia motinos pienq: ,Narine®
skiriamas i$nesiotiems ir neiS$neSiotiems naujagimiams kaip motinos pieno pakaitalas.”;

26) Straipsnyje ,Zarnyno disbakteriozé (,nuogos ¥arnos“ simptomas)* naudojo
teiginius: Pateiktame straipsnyje nurodomos disbakteriozés atsiradimo prieZastys ir nurodomi
galimi sveikatos sutrikimai esant disbakteriozei, kuo vartotojas gali biiti ggsdinamas, kad nevartojant
Narine, susirgimy nemazés;

27) Straipsnyje ,,KliniSkai jrodytos ,,Narine* vartojimo sritys“ naudojo teiginius: -kuriais
nurodoma ir uisimenama apie ligy ir ligy simptomy gydymo savybes: ,,<..> nustatytas , Narine“
preparato efektyvumas daugelio ligy profilaktikai ir gydymui.®.

PaZymeétina, kad vidutinis vartotojas, perskaites informacijg interneto tinklalapyje
www.probiotikai.lt, kuriame buvo vartojami teiginiai apie gydomasias ir/ar profilaktines savybes,
galéjo nepagristai susidaryti ispiidi, kad maisto papildai ,Narimax Plus®, ,Bifidomax®, ,,Narimax
Forte®, ,Narine“ kapsulés, milteliai, tabletés, tabletés su natiraliais vaisiy priedais pasiZymi
gydomosiomis ir/ar profilaktinémis savybémis, ir dél Sios prieZasties biti suklaidintas.

AtsiZvelgiant | tai, Kas iSdéstyta auk$Giau, Valstybinés vartotoju teisiy apsaugos tarnybos
komisija konstatuoja, kad UAB ,,Arkameda® paZeidé Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 14
straipsnio 1 dalies 1 punkto nuostats.

Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 14 straipsnio 4 dalyje nustatyta, kad maisto papildy
reklamoje privalo baiti nuoroda ,,Maisto papildas®.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija paZymi, kad vadovaujantis Lietuvos
Respublikos maisto statymo 5 straipsniu, vartotojams turi buti teikiama teisinga informacija apie
maistg. Informacijai, iskaitant reklama, kuri laikytina savita informacijos r%imi ir paprastai
vadinama komercine informacija, taikomas tiesos reikalavimas. Vartotojas privalo gauti teisinga
informacijg apie maisto produktus, kuria remdamasis galéty priimti sprendimus dél maisto produkty
pasirinkimo rinkoje ir jy vartojimo. PaZymétina, kad minéta norma uZtikrina maisto papildy
reklamos atskyrima nuo vaistiniy preparaty ir kity maisto produkty grupiy reklamos.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija paZymi, kad vaistiniams preparatams
taikomi reikalavimai yra nustatyti Lietuvos Respublikos farmacijos istatyme. Sio jstatymo 2
straipsnio 50 dalis nustato, kad vaistas (vaistinis preparatas) — tai vaistiné medZiaga arba jy derinys,
pagaminti ir teikiami vartoti, kadangi atitinka bent vieng $iy kriterijy: 1) pasiZzymi savybémis, dél
kuriy tinka Zmogaus ligoms gydyti arba ju profilaktikai; 2) dél farmakologinio, imuninio ar
metabolinio poveikio gali biiti vartojamas ar skiriamas atkurti, koreguoti ar modifikuoti Zmogaus
fiziologines funkcijas arba diagnozuoti Zmogaus ligas.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija paZymi, kad Lietuvos higienos
normos HN 17:2010 ,Maisto papildai“, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2010 m. geguZés 13 d. jsakymu Nr. V-432, 4 punkte jtvirtintas maisto papildo apibréZimas,
kuris nustato, jog maisto papildas - maisto produktas, skirtas papildyti iprasta maisto raciona ir kuris
vienas arba derinyje su kitomis medZiagomis yra koncentruotas maistiniy ar kity medZiagy, turinéiy
mifybinj arba fiziologini povellq, $altinis.

Atsizvelgiant | tai, jog UAB ,, Arkameda®” interneto tinklalapyje wwwproblotlkal It buvo
skleista maisto papildy reklama, tadiau bendrové reklamoje nepateiké nuorodos ,,Maisto papildas®,
Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija daro i¥vada, kad bendrové nepateikeé
privalomos pateikti informacijos.

Atsizvelgiant i tai, kas i$déstyta aukifiau, Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos
komisija konstatuoja, kad UAB ,,Arkameda® paZeidé Lietuvos Respublikos reklamos jstatymo 14
straipsnio 4 dalies nuostata.

Dél UAB ,, Arkameda* taikytiny sankcijy

_ Vadovaujantis Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 24 straipsnio 5 dalimi, skiriamos
baudos dydis nustatomas pagal maZiausios ir didZiausios baudos vidurki ir atsiZvelgiant i 3io
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straipsnio 7 ir 8 dalyse nustatytas atsakomybe lengvinanéias ir sunkinandias aplinkybes, paZeidimo
pobiidi, pazeidimo trukmg ir masta.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 24 straipsnio 9 dalimi, skiriamos
baudos dydis neturi vir§yti 3 procenty reklaminés veiklos subjekto metiniy pajamy praéjusiais
finansiniais metais. -

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija lengvinanéia aplinkybe laiko tai, kad
UAB ,Arkameda“ padéjo reklamos kontrolés institucijoms tyrimo metu bei nutrauké teisés akty
neatitinkanc¢ios reklamos skleidima.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija, vertindama paZeidimo pobtdi,
atsizvelgia | tai, kad buvo pazeistos tick Lietuvos Respublikos reklamos jstatymo 14 straipsnio 1
dalies 1 punkto, tiek 14 straipsnio 4 dalies nuostatos.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija, vertindama paZeidimo pobudi,
atsiZvelgé | tai, kad reklamoje buvo vartojama ypa¢ daug gydomyjy teiginiy bei teiginiy apie
profilaktika, sveikatingumg, kuric paZeidé Lietuvos Respublikos reklamos jstatymo nuostatas.
Valstybines vartotojy teisiy apsangos tarnybos komisija, vertindama paZeidimo pobiid], atsiZvelgé ir
i tai, kad reklamoje vartota teiginiy apie onkologiniy ligy prevencija, todél skleista reklama galéjo
paveikti onkologinémis ligomis serganéius asmenis, kurie itin jautriai vertina su onkologiniy ligy
gydymu/prevencija susijusig informacija.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija, vertindama paZeidimo masta,
atsizvelgia 1 tai, kad UAB ,Arkameda” reklama buvo skleidZiama interneto tinklalapyje
www.probiotikai.It.

Valstybinés vartotojuy teisiy apsaugos tarnybos komisija, vertindama paZeidimo trukme,
atsizZvelgia i tai, kad reklama interneto tinklalapyje www.probiotikai.lt buvo skleid?iama nuo
2014-05-13 iki Sio nutarimo sura§ymo dienos.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija sunkinanéiy aplinkybiy byloje
nenustate.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisija, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos
reklamos jstatymo 24 straipsnio 1, 5, 7 ir 9 dalimis,nutaria

uZ Lietuvos Respublikos reklamos istatymo 14 straipsnio 1 dalies 1 punkto bei 4 dalies
pazeidimus skirti UAB ,,Arkameda” 386 (trijy $imty a$tuoniasde$imt Sesiy) litu bauda.

Nutarimas per 30 kalendoriniy diemy nuo nutarimo priémimo dienos gali biiti apskystas
teismui Lietuvos Respublikos administraciniy byl teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Kreipimasis | teismg nesustabdo nutarimo - vykdymo, jeigu teismas nenustato kitaip.

Valstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos komisijos paskirta bauda sumokama i
Valstybinés mokesc¢iy inspekcijos prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos biudZeto pajamy
surenkamaja saskaita Nr. LT24 7300 0101 1239 4300, esandia banke ,.Swedbank®, AB (banko kodas
73000, SWIFT kodas HABALT22, 1é3y gavéjas Valstybiné mokeséiy inspekcija prie Lietuvos
Respublikos finansy ministerijos, imonés kodas 188659752), kody saraso ,,Kitos baudos“ skyriaus
» Yalstybinés vartotojy teisiy apsaugos tarnybos skirtos baudos 6780 eilute.

Direktorius Feliksas Petrauskas




